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e Alter werden in Heiters

S
e

Was wird Senioren geboten?
Wo kénnen Sie sich engagieren?

Ein Verzeichnis allgemein zuganglicher Angebote
rund um das Alterwerden: von Vergniigen, Unterhaltung HEITE HEIM
und Geselligkeit, Kunst und Kultur, tiber Sport und RS

Bewegung bis zu Hilfe, Pflege und Versorgung. Malteserstadt
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Liebe Heitersheimerinnen
und Heitersheimer,

das Redaktionsteam der Briickenbauer
hat die vorliegende dritte Ausgabe der
Broschiire , Alter werden in Heiters-
heim“ zusammengestellt.

Die Briickenbauer sind Mitglieder

von in Heitersheim aktiven ehrenamt-
lichen Gruppen, Vereinen und Orga-
nisationen, die Freizeitaktivititen,
geselliges Miteinander, Unterstiitzung
und Entlastung fiir alle Biirgerinnen
und Biirger anbieten, zum Mitmachen
animieren und sich fiir die Integration
einsetzen.

Die Senioren, der Einkaufsfahr-
dienst, das Repair Café, die Smart-
phone-Sprechstunde, die Kirchen-
gemeinden, der DRK Ortsverein, die
Nachtwanderer, die Demenz-Betreu-
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ungsgruppe, die ortliche VHS-Gruppe,
der Gemeinschaftsgarten am Mal-
teserschloss e.V, die Fliichtlingshilfe
Willkommen in Heitersheim e.V. und
Einzelpersonen.

Mit diesem Netzwerk mochten wir

die Zusammenarbeit zwischen diesen
Gruppen und Organisationen ausbau-
en und gemeinsam Ansprechpartner
sein und Unterstiitzung anbieten fir
die Mitmenschen, die heute und in Zu-
kunft Hilfe bendtigen, denn niemand
soll mit seinen Alltagsproblemen in
unserer Stadt allein gelassen werden.

Wir machen Angebote fiir Ausfliige,
sportliche Aktivititen, Bewegungs-
treff, Lauftreff, Boule, Fahrdienste,
Schwatzletreff und Mittagessentreff,
Reparatur von Kleingeraten, Smart-
phone-Hilfe, Gartenaktivitaten,
Besuchsdienste zu Hause und in sta-
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tiondren Einrichtungen, sowie Betreu-
ungsgruppen fiir an Demenz Erkrankte
und fiir pflegende Angehdrige.

Im Amtsblatt kiindigen wir wochent-
lich in der Rubrik “Mitteilungen“
unsere Aktivitaten und Termine fir
Aktionen und Veranstaltungen an.

Die Stadtverwaltung Heitersheim ist
dabei die zentrale Anlaufstelle fur lhre
Anliegen. Unter der Telefonnummer
07634/4020 wird der Kontakt zu uns
hergestellt.

Gtinter Bovermann, Christoph Rive,
Ute Gunzenhauser, Barbel Heuberger,
Jana Ibscher, Hans Peter Joswig, Eva
Kempert, Renate Kilwing, Siegfried
Kunz, Marlies Loffler, Herbert Pfunder,
Erwin Reisgies, Angelika Rupp, Inge-
borg Schneider, Sybille Trawniczek
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GrulRwort
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Liebe Mitbiirgerinnen,
liebe Mitburger,

Heitersheim ist eine liebens- und
lebenswerte Kleinstadt, die dank eines
groRen ehrenamtlichen Engagements
eine Fulle an Angeboten und Einrich-
tungen fir Senioren bereithalt.

Es freut mich sehr, dass wir diese Bro-
schiire zum dritten Mal auflegen und
lhnen damit einen guten Uberblick
uber die Angebotsvielfalt sowie Anre-
gungen zur Alltagsgestaltung geben
konnen.

Mein herzlicher Dank gilt allen ehren-
amtlich Tatigen in Heitersheim:
Denen, die Pflege- oder Gesund-
heitsberufe mit groRer Hingabe aus-
uben, denen, die sich taglich fir die
Verbesserung fiir das Leben in der
Malteserstadt einsetzen und ganz
besonders denen, die an der Erstellung
dieser Broschuire mitgewirkt haben.
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Ich hoffe, diese Sammlung hilft Thnen
bei vielen Angelegenheiten weiter und
wiinsche Ihnen ein erfulltes Leben
inmitten unserer Gemeinschaft.

Herzliche Griifl3e
®

lhr
Christoph Zachow
Burgermeister
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Freizeitsport, Gesellige Zusammenkuinfte, Ausfllge,
Besichtigungen, Veranstaltungen fur Bildung, Kunst
und Kultur, aktive Mitarbeit bei den Angeboten

Die Senioren Heitersheim

Harald Meister, Tel. 0176/47354354
Gottfried Brendle, Tel. 07634/4556

Angebote:

Die Senioren Heitersheim organisieren

Eintagesausfliige, Mehrtagesreisen,
Besichtigungen, kulturelle Veranstal-
tungen, gesellige Zusammenkiinfte.
Die Veranstaltungen und Termine
werden im Informationsblatt der
Senioren, im Amtsblatt, in den Pfarr-
blattern/Gemeindebrief und in den
Zeitungen angekuindigt.

Biirgerverein Gallenweiler
Frau Dr. Vogler, Tel. 07633/9234067

Angebote:

Freitags-Treff:

Vortrage, Dia- und Filmschau
immer am letzten Freitag im Monat
im Biirgerhaus Gallenweiler mit
Bewirtung.

Termine:

Die Veranstaltungen und Termine
werden im Amtsblatt und in den
Zeitungen angekundigt.
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Erzihlcafé im Rahmen der VHS DRK Kreisverband Miillheim

Siegfried Kunz, Tel. 07633/6121 e.V. Seniorenarbeit

DRK Servicestelle Seniorenarbeit,
MoltkestraRe 14a, 79379 Miillheim,

Tel. 07631/18050,

E-Mail: servicestelle@drk-muellheim.de

Angebote:
m Vortrage, Prasentationen,
Informationen mit Kaffee

und Kuchen.
Termine: Angebote:
® Einmal im Monat am Mittwoch - Au.sﬂuge ]
von 15.00-16.30 Uhr in der - Sple.lenach.mlttag.e o
Seniorenwohnanlage, Klausengasse1, ™ Se.nlorenrplttagstlsch in Miillheim
79423 Heitersheim mit Fahrdienst
Fahrdienst zu Veranstaltungen
Termine und Themen werden mit Bewegungsprogramme
Plakaten, im Amtsblatt und in den Digitallotsen

Zeitungen angekiindigt. aktivierenden Hausbesuch

LeNa - Betreutes Wohnen
im eigenen zu Haus

Veranstaltungen und Termine werden
in der DRK-Broschiire im Amtsblatt
und in den Zeitungen angekundigt.
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Freizeitgestaltung
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DRK Ortsverein Heitersheim
Christoph Schmid, Tel.07634/3723

Angebote:
m Spielenachmittag und Erzdhlcafé
mit Kaffee und Kuchen

Termine:

Einmal im Monat am

1. Montag ab 14.30 Uhr

im Vereins- und Jugendhaus

Die genauen Termine werden im
Amtsblatt bekannt gegeben.

SeniorenTreff
Ute Gunzenhauser, Tel. 07633/6264

Angebote:

m Geselliges Beisammensein,
Geschichtenerzahlen bei Kaffee
und Kuchen.

Termine:

Jeden 3. Donnerstag im Monat von
15.00 - 16.30 Uhr im ev. Gemeindezen-
trum

Die genauen Termine werden im
Amtsblatt bekannt gegeben.

KreativKreis
Wally Scheurer, Tel. 07634/1669
Termine:

Jeden Dienstag 14.30 - 16.30 Uhr

®
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Schwatzletreff im Café Kaiser Bouleplatz im Romerpark

@® Marlies Loffler, Tel. 07634/5957399 m Boulespielen fiir Jedermann
Angebot: m Boule-Kugeln konnen in der Villa
Geselliges Beisammensein artis ausgeliehen werden.
Termine:

Jeden 2. Dienstag im Monat ab 10.00
Uhr im Café Kaiser, Johanniterstr. 49

Die genauen Termine werden im
Amtsblatt bekanntgegeben.
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Freizeitgestaltung
VHS Volkshochschule Weitere kulturelle Angebote
Heitersheim in Heitersheim
Siegfried Kunz, Tel. 07633/6121 Veranstaltungen der Vereine und der

Angebote: Stadt Heitersheim finden statt

Alle Veranstaltungsprogramme sind
im VHS-Heft nachzulesen.

im Biirgersaal

in der Malteserhalle

in der Villa artis

in der Villa urbana

Sie werden in den Vereinen, im
Amtsblatt der Stadt Heitersheim und
der ortlichen Presse angektindigt.

Die Veranstalter konnen beziiglich
Fahrdienst direkt angefragt werden.

\ / . -~ B i
™ N - . N S el
P = & = S
g % ) % =k 4
. V - ’ - I

‘ ‘ Ratgeber_Senioren_25__Final.indd 8 @ 30.04.25 10:23‘ ‘



A ARTIS

—
—
—

10:23

30.04.25

Finalindd 9

r_Senioren_25

Ratgebei




Turnverein Heitersheim DRK — Seniorengymnastik

Vorsitzender: Anita Kiichlin, Tel. 07634/1753
Andr(?as Ruh, Tel. 07634/69‘203, ' Termine:
E-Mail: vorsitzender@tvheitersheim. Montags, 15.30 - 16.30 Uhr

de in der Sporthalle
Angebote:
= Seniorengymnastik N
Montags, 15.00 - 16.00 Uhr Bewegungstreff fir
® in der Malteserhalle Jedermann @
= Gymnastik fiir Frauen — Marlies Loffler, Tel. 07634/5957399
Gerda Keller Termine:
Montags, 19.15 - 21.00 Uhr Jeden Freitag, 16.30 - 17.00 Uhr
im Judoraum Uber der Feuerwehr auf dem Geldnde der Johanniterschule

Mittwochs, 19.30 - 21.30 Uhr
in der Malteserhalle

Weitere Angebote finden Sie unter
tvheitersheim.de

10
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Lauftreff fiir Senioren
Ingeborg Schneider, Tel. 07634 /4592

Angebot:
Eine Stunde laufen in der Gruppe
mit oder ohne Stocke:

Termine:
Donnerstags, 8.30 Uhr im Sommer,
9.00 Uhr im Winter

Treffpunkt:
Parkplatz der Villa urbana
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Schwarzwaldverein
Sulzbachtal e.V.

Martin Imgraben, Tel. 07634/5921095

Angebot:

Organisation von Wanderungen,
Mittwochswanderung einmal im
Monat, speziell fur aktive Senioren.

Termine:
Im Amtsblatt und im Internet:
www.schwarzwaldverein-sulzburg.de

30.04.25 10:23




Sport, Ges
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undheitsvorsorge

Praxen fiir Physiotherapie

Mathias Bayer

Hattsteinstr. 10, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/552040
www.mathias-bayer.de

PHYSIOhoch2

Poststr. 35, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/4361
www.physiohoch2.com

Regine Linssen

Hauptstr. 16, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/503246
www.physio-linssen.de

Physio aktiv R. Blessing
Mobilstr. 8, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/553331
www.physioaktiv-blessing.de

Cornelia Klauke und Brigitte Budde

Im Stuhlinger 5, 79423 Heitersheim,

Tel. 07634/6944242
www.physiotherapie-heitersheim.de ®
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Praxen fiir Osteopathie
und weitere spezielle
Anwendungen

Praxis fiir Osteopathie

Gesa Meggle

Poststr. 1, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/553153

® Praxis fiir Ergotherapie
Golombek & Team
Poststr. 21, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/503630
www.ergopraxen-golombek.de

Die gesamten Angebote der einzelnen
Praxen finden Sie im Internet unter
den angegebenen Adressen.
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Beratung
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Pflegestiitzpunkt
Breisgau-Hochschwarzwald

Standort Bad Krozingen

Grabenstr. 2, 79189 Bad Krozingen,
Tel. 0761/2187/2971 bis 2974,

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lkbh.de
www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt

Angebote:

m Kostenlose Beratung in allen
Fragen im Umfeld der Pflege

= Moglichkeiten der Unterstiitzung
fiir das Leben zu Hause

Entlastung von pflegenden
Angehorigen @
Angebote fiir Menschen mit Unter-
stiitzungs- und Betreuungsbedarf
Wohnen im Alter und Pflegeheime
vor Ort

Selbsthilfegruppen und
ehrenamtliches Engagement

Hilfe bei der Antragsstellung

und bei Vorsorgeregelungen
Leistungen der Pflege- und
Krankenversicherung

Beratung nach

§ 7a Sozialgesetzbuch XI

30.04.25 10:23 ‘ ‘
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Sozialstation = Betreuungsgruppen fiir Menschen

Siidlicher Breisgau mit Demenz

= Beratungen und Schulungen zu
pflegerelevanten Themen

Am Alamannenfeld 14,
79189 Bad Krozingen,
Tel. 07633/12219

Angebote: KoKo - Konstruktive
= Beratung/Unterstiitzung bei Konfliktbearbeitung e.V.
Krankheit und Pflegebediirftigkeit  Gabriel Hopmeier, Tel. 0175/4328888
@ = Vermittlung von Essen auf Radern

Angebot:

Aktionsangebote fiir Senioren
5 ! & . ! m Ehrenamtliche Hilfe bei Konflikten

= Kurse und Stammtische fiir
pflegende Angehorige
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Beratung
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Evangelische Kirchen-
gemeinde Heitersheim

Pfarrerin Barbara Heuberger,

Tel. 0170/1510954

Angebot:

m Seelsorge, vertrauliche Gesprache
in Lebenskrisen

Termine:
Nach Vereinbarung

Katholische Kirchen-
gemeinde Heitersheim

Pfarrer Martin Patz, Tel. 07634/551615

Angebot:
m Seelsorge, vertrauliche Gesprache
in Lebenskrisen

Termine:
Nach Vereinbarung

VDK Sozialverband
Ortsverband Heitersheim

Hans Jurgen Fehrenbach,
Tel. 07721/9168516 und 0178/6240613

Angebote:
m Beratung hinsichtlich aller rechtli-
chen Fragen im Sozialrecht

Biirgerbiiro der
Stadt Heitersheim

Hauptstr. 9, 79423 Heitersheim,
Tel. 07634/402-35

Die Mitarbeiter klaren die Zustandig-
keiten beim Sozialamt des
Landkreises und sind beim Ausfiillen
entsprechender Formulare und von
Rentenantragen behilflich.
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Unterstiitzung im Alltag

Repair Café
Gunter Bovermann, Tel. 07634/4965

Repair Café, Tel. 07634/6953035
(wahrend der Offnungszeiten)

Angebote:

Reparieren statt neu kaufen

m kleine Haushaltsgerate
@ m kleine Mobel

m Spielzeug

m Fahrrader

Termine:
Jeden 3. Samstag im Monat,
10.00-13.00 Uhr, im Alten Rathaus

Die genauen Termine werden
im Amtsblatt bekannt gegeben.
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Smartphone
Sprechstunde

Mobile Jugendarbeit
Heitersheim

Jana Ibscher, Tel. 0175/2439541,
E-Mail: jana-ibscher@heitersheim.de

Angebote:

m Jugendliche unterstiitzen Sie bei
allen Fragen rund um Smartphone,
Tablet und PC.

Termine:
Jeden 1. Samstag im Monat,

10.00 - 12.00 Uhr, im Jugendzentrum
bei der Malteserhalle

Die genauen Termine werden im
Amtsblatt bekannt gegeben

17
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Unterstiitzung im Alltag

™= Essen auf Radern

AWO Kreisverband
Breisgau-Hochschwarzwald
und Emmendingen e.V.

Gartenstr. 1,79312 Emmendingen,
Tel. 07641/91491-15 und Gevita Residenz
O] 07641/91491-30 Am Pfannenstiehl 30, 79379 Miillheim, @
Tel. 07631/184838

MenuBringdienst

Elisabethenheim Miillheim
Hauptstr. 149, 79379 Millheim,
Tel. 07631/890

Zahner Feinkost
Petra Haguis, Mitscherlichstr. 3,
79108 Freiburg, Tel. 0761/500444-20

18
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Hilfe im Haushalt

Sozialgenossenschaft SAGES
eG, Lokale Koordinationsstelle

Lilia Schnegelberger,
Yorkstr. 23, 79110 Freiburg,
Tel. 0761/45891846-3,

@ E-Mail: info@sages-eg.org
www.sages-eg.org

Angebote:

Hilfen im Haushalt, Kochen,
Waschen, Putzen

Entlastung pflegender Angehoriger
Kinder betreuen

Haustiere versorgen
Gartenarbeiten

Botengange,

Begleitung zu Amtern, zum Arzt,
zum Sport, zum Einkaufen

‘ ‘ Ratgeber_Senioren_25__Final.indd 19

Einkaufsfahrdienst
Hans Peter Joswig, Tel. 07634/695658

Angebot:

Kostenloser Fahrdienst zum Einkau-
fen, zur Bank, Post und zum Arzt.
Dienstagvormittag, 10.00-11.30 Uhr
Freitagnachmittag, 14.30-16.00 Uhr

MedikamentenBringdienst

Malteser Apotheke, Heitersheim,
Im Stiihlinger 16, Tel. 07634/2039
Zollmatten Apotheke, Heitersheim,
Poststr. 22, Tel. 07634/51050

Angebot:

Tagliche Auslieferung von
Medikamenten an Patienten,
die nicht mobil sind.

@ 30.04.25 10:23



Unterstiitzung im Alltag

Begleitung pflegender Betreuungsgruppe fiir
Angehoriger Menschen mit Demenz
Angelika Rupp, Tel. 07634/4221 Elisabeth Klein-Wiesler,

Sozialstation Sudlicher Breisgau,

Angebote:
m Information und Begleitung Am AIamannen.feId 14,
pflegender Angehériger 79189 Bad Krozingen, Tel. 07633/12219
durch Gesprache Angebote:
= monatlicher Stammtisch fiir m Betreuungsnachmittage mit Spie-
@ pflegende Angehorige len, Singen, Mobilisierung, Kaffee @
und Kuchen.
Termine:

jeden Mittwoch, 14.30 - 17.30 Uhr
im Biirgerhaus Gallenweiler
mit Fahrdienst.

20
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Besuchsdienste LeNa-Lebensbegleiter fiir individu-
elle Gesprache und Unterstiitzung

LeNa Lebensqualitit Einrichtung eines

in der Nachbarschaft Hausnotruftelefons

DRK Kreisverband Miillheim

Johanna Mauser-Loret, DRK Kreisverband Miillheim

Tel. 07631/1805-16

O] Frank Schamberger, Tel. 07631/1805-15,
E-Mail: servicestelle@
drk-muellheim.de

Moltkestr. 14a, 79379 Miillheim,
Tel. 07631/18050

Angebote: Malteser Hausnotruf,
Betreutes Wohnen mit digitaler Heinrich-von-Stefan-Str. 14,
Unterstiitzung im eigenen Zuhause 79100 Freiburg, Tel. 0761/45525-45

m Video-Anrufe mit dem LeNa-
Betreuungsbiiro liber das Amazon
Alexa System.

= auch Kontakte via Telefon

m RegelmaRige Sprechzeiten Am Alamannenfeld 14,

= Monatliche Hausbesuche durch 79189 Bad Krozingen, Tel. 07633/12219

Sozialstation
Stidlicher Breisgau e.V.
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Ambulante Pflege
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Sozialstation Sudlicher
Breisgau

Geschaftsfuhrung:

Am Alamannenfeld 14,
79189 Bad Krozingen,

Tel. 07633/12219

Angebote:

m Ambulanter Pflegedienst

m Korperpflege und medizinische
Unterstitzung

m Technische Hilfen im Alltag
m Einrichtung von Alltagsassistenten
m Aktionsangebote fiir Senioren

RegioPflegedienst Klaus Klee

Klaus Klee, Haltingerstr. 5,
79379 Miillheim,

Tel. 07631/13939

Angebote:

m Ambulanter Pflegedienst

m Korperpflege und medizinische
Unterstiitzung

m Haushaltsnahe Dienstleistungen
m Begleitung zu Spaziergingen

30.04.25 10:23 ‘ ‘
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Diakoniestation Ambulanter Pflegedienst

Bad Krozingen DRK-KV Miillheim e.V.
Wichernweg 1, 79189 Bad Krozingen, Pflegedienstleitung Claudia Deichsel,
Tel. 07633/100663 Moltkestr. 14a, 79379 Millheim im
Angebote: Markgraflerland,

Tel. 07631/1805-32,

= Ambulanter Pflegedienst E-Mail: pflege@drk-muellheim.de

m Korperpflege und medizinische

® Unterstiitzung Angebote:

» Hauswirtschaftliche m Ambulanter Pflegedienst

Unterstiitzung [ 56rtperff]tege und medizinische
nterstiitzung

m Entlastung pflegender Angehdriger
m Hauswirtschaftliche Unterstiitzung

23
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Wohn- und Pflegeeinrichtungen
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Wohnungsanpassung

Zur Aufrechterhaltung des selbstandi-
gen Lebens in der eigenen Wohnung
kann es sehr hilfreich sein, die Woh-
nung in Teilen umzubauen und anders
einzurichten.

Eine fachkundige Beratung, auch
zu finanziellen Hilfen, bieten der
Pflegestiitzpunkt Breisgau-Hoch-
schwarzwald, Tel. 0761/2187-2171
oder -2172 (siehe Seite 14) und die
Sozialstation Siidlicher Breisgau,
Tel. 07633/12219 (siehe Seite 15).

Tagespflege im Alten Spital
Staufen

Spitalgasse, 79219 Staufen

Trager:
Sozialstation Sudlicher Breisgau

Simone Mehler,

Am Alamannenfeld 14,

79189 Bad Krozingen,

Tel. 07633/9399460,

E-Mail: info@altes-spital-staufen.de

Tagespflege in Miillheim

Trager:
DRK-Kreisverband Miillheim e.V.

Pflegedienstleitung Claudia Deichsel
Moltkestr. 14a,

79379 Mullheim im Markgraflerland,
Tel. 07631/1805-32,

E-Mail: pflege@drk-muellheim.de
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Selbstverantwortete
Wohngemeinschaft
,Mittendrin“ fiir Menschen
mit Demenz in Staufen

Trager:
Verein Mittendrin,
E-Mail: info@mittendrin-staufen.de

Ansprechpartner/-in:
Frau Heidinger-Hollmann,
Frau Klein-Wiesler,

Am Alamannenfeld 14,
79189 Bad Krozingen,

Tel. 07633/12219

‘ ‘ Ratgeber_Senioren_25__Final.indd 25

Seniorenwohnanlage
Klausengasse Heitersheim

Trager:
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V.

Ulrike Riinzi,
Alfons-Bitschau-Weg 4,
79423 Heitersheim, Tel. 07634/52620

Angebot:

m Betreutes Wohnen fiir Senioren in
1- und 2-Zimmerwohnungen,
Klausengasse 1-3

25
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Stationare Pflege
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Friedrich-Schafer-Haus

Trager:
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V.

Ulrike Riinzi,
Alfons-Bitschau-Weg 4,
79423 Heitersheim, Tel. 07634/52620

Angebot:

m Stationdres Wohnen und Pflege
fiir alte und pflegebediirftige
Menschen

An der Gestaltung des Lebensalltags
der Bewohner wirken Mitglieder des
Helferkreises und weitere Ehrenamt-
liche mit.

Das Friedrich-Schafer-Haus und
seine Bewohner sind durch regel-
maRige offene Veranstaltungen wie
Fastnachtstreiben, Sommerfest und
Adventsfeier, die von den Vereinen

unterstiitzt werden, in das Leben in
Heitersheim eingebunden.

Der Freundes- und Forderkreis
Haus Ulrika e.V.

Hermann Witter, Tel. 07634/3147

Der Verein unterstutzt die Bewohner
individuell und zugunsten der
Gemeinschaft.
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Hilfen in der letzten Lebensphase

Hospizbewegung Breisgau-
Hochschwarzwald e.V.

Sonja Karge, Tel. 0160/96842020

Angebote:

m Ambulante und stationare
Betreuung Schwerstkranker und
Sterbender

m Betreuung der Angehorigen und

® Trauernden
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Universitatsklinikum Freiburg
Klinik fur Palliativmedizin

Tel. 0761/270 95900,
E-Mail: palliativstation@
uniklinik-freiburg.de

www.uniklinik-freiburg.de/palliativ-
medizin

Angebot: ®
m Stationare medizinische

Behandlung und Betreuung

Schwerstkranker
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Hospiz Karl Josef Tanja Miller, Tel. 07633/12219,
E-Mail: kontakt@trauerbeglei-

tung-lichtschimmer.de
www.trauerbegleitung-
lichtschimmer.de

Turkenlouisstr. 22, 79102 Freiburg
Schwester Miriana Fuchs,
Tel. 0761/704800

Angebot:
m Stationdre palliative Betreuung
von Menschen in ihrer letzten

Angebote:
m Begleitung in Trauerfallen

Lebensphase m Trauer-Café
® m Trauer-Fruhstiick
m Trauer-Wanderung
Trauerbegleitung m Kochen fiir Trauernde
Lichtschimmer
— Angebote fiir Trauernde Termine:

Im Amtsblatt und auf Nachfrage per

Ein Netzwerk von kirchlichen E-Mail sowie im Internet.

Institutionen im mittleren und
stdlichen Breisgau
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Hinweis der Herausgeber:

Die Autoren des Ratgebers haben diese Zusammenstellung

mit allen aufgefiihrten Einrichtungen besprochen. Dennoch
konnen wir keine Garantie fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit
der Inhalte Gibernehmen.

Wir nehmen gerne lhre Anregungen und Verbesserungswiinsche
entgegen.

Stadtverwaltung Heitersheim HEITERSHEIM

Hauptstr. 9, 79423 Heitersheim

Tel. 07634/402-0
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