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Heitersheimerin geht bei Wahl
zur 75. Deutschen Weinkönigin

für Baden ins Rennen

Live im SWR 
Freitag, 29.09, 20:15 Uhr

5 von 12 Kandidatinnen sicherten
sich vergangenen Samstag den

Einzug ins Finale - eine davon ist 
Jessica Himmelsbach!

Auch dieses Jahr bestimmen die
Zuschauer per Online-Abstimmung

die Gewinnerin.

QR-Code scannen         
oder meinswr.de
aufrufen
Bei Einzug ins Trio:
Jessica am Freitag ab
21:45 Uhr zur
Weinkönigin wählen

1.

2.

Jessica Himmelsbach

Winzerin beim 
Weingut Zotz

Freitag, 29.9.23 20.00 Uhr

Markgräfler
Musikherbst

www.markgraefler-musikherbst.de

Heitersheim, Villa urbana

J. J. Froberger
Tombeau sur la mort de
Monsieur Blancheroche

J. S. Bach
Präludium und Fuge g-Moll
BWV 861

W. A. Mozart
Andante für eine Walze
in eine kleine Orgel KV 616

L. v. Beethoven
6 Bagatellen op.126

J. Ph. Rameau
Les Triolets

B. Bartok
Rumänische Volkstänze, Sz 56

J. C. Cobian / A. Piazzolla 
La Casita des Mis Viejos

Teodoro Anzellotti
Akkordeon

Oktoberfest am 14.10.2023 

16:00 Uhr  Herren FC Heitersheim 1 gegen SV Opfingen 1 

14:00 Uhr  Herren FC Heitersheim 2 gegen SV Opfingen 2 

11:00 Uhr  Frauen FC Heitersheim 1 gegen SG Ebnet-Kappel 2 

11:00 -17:00 Uhr Aktion "Spielemacher gemeinsam 
gegen Blutkrebs"

Ab 20 Uhr  Party in der FCH Hütte mit DJ Mo 

Eine Veranstaltung des FC Heitersheim e.V. 

SPIELTAG! 

Rahmenprogramm 

Ab 11 Uhr Weisswurst & Brez`n 

Uhr 

Rahmenprogramm

gegen SV Opfingen 

Rahmenprogramm

11 Uhr Eröffnung Bierbrunnen 
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badenovaNetz, Störungsnummer 0800 2767767 
badenova, Servicenummer 0800 2838485 
Wasser 07634/40251 
Vergiftungs-Notruf 0761/19240 
DRK-Sozialdienst 07631/1805-51 
DRK-Pflegedienst 07631/1805-56 
Telefonseelsorge 0800/1110111

badenova Beratung - Ökostrom und Erdgas 
(kostenlose Servicenummer)  0800/2838485  
Heizung, PV & Stromspeicher  0761/2793707

Essen auf Rädern 07633/8404

Hebammen: 
Frau Frick-Binder 07633/7810 
Frau Philipp 07634/35107 
Frau Schmidle 07634/507095

SOS Hilfe für Familien e.V 07634/2956

Pfarrämter 
(evangelisch) 07634/552043 
(katholisch) 07634/551615

Sozialstation Südl. Breisg. 07633/12219

DRK-OV Heitersheim 07634/1518 
DRK-Service-Zentrale 
(rund um die Uhr besetzt) 07631/1805-0

DRK Häuslicher Pflegedienst und 
DRK Tagespflege 07631/180532

Hospizgruppe Südl. Breisg. 0160/96842020

Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche 0761/21872411

Integrationsfachdienst 
Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch  
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen  
und deren Arbeitgeber 0711/250832800

Kostenloser Einkaufsfahrdienst 
Dienstagvormittag und Freitagnachmittag 
Telefonische Anmeldung  07634/695658

Offene Selbsthilfegruppe für 
Suchtkrankenhilfe 0763479337055 
jeden 2. Mittwoch, 19 Uhr, Ev. Kirche, Heitersheim

Treffpunkt der anonymen Alkoholiker 
Montag und Freitag (1. Freitag i. M. offenes Mee-
ting), 19.30 Uhr, im Ev. Gemeindezentrum, 
Bad Krozingen, Schwarzwaldstraße 7

Informations- und Beratungsstelle für 
Menschen mit Behinderungen  
und ihre Angehörigen 07634/5049857

„Staufener Tafel e. V.“ 07633/982089

„pflegeBegleiter“ Angelika Rupp 07634/4221

Pflegerische Notfälle:   07633/12219

Familienwerk Sölden e.V.  
Station Heitersheim 
Karin Birk 07664/4058069 o. 0176-17612624 
karin.birk@familienwerk-soelden.de

Sozialberatung f. Geflüchtete in Heitersheim 
Mira Waldenfels   0159-04663469 
mira.waldenfels@caritas-bh.de,  
Mohammad Alsahhar 0176-18965451 
mohammad.alsahhar@caritas-bh.de

Pflegestützpunkt Südlicher Breisgau
 07633/8090856

Notrufe - Bereitschaftsdienst 
der Ärzte & Apotheken

Notruf Feuerwehr  112 
Notruf Rettungsdienst 112 
Krankentransporte 0761/19222

Polizei-Notruf  110

Polizei-Posten  
Heitersheim  07634/50 69 9-0

ÄRTZE
Ärztlicher Notfalldienst     116 117 
(allgemein,- kinder-, augen- und  
HNO-ärztlicher Notfalldienst)

Allgemeine Notfallpraxis Müllheim 
HELIOS Klinik Müllheim, Heliosweg  
Sa, So und Feiertage von 9 - 20 Uhr

Zahnärztlicher Notdienst 0761/12012000

Tierärztlicher Notdienstring  0761/72266

APOTHEKEN

Der Apothekennotdienst beginnt um 8.30 Uhr 
und endet um 8.30 Uhr des folgenden Tages!

29.09.
Katharina-Barbara-Apotheke Sulzburg, 
Hauptstr. 48, Tel.: 07634/82 28
Die Rhein-Apotheke Neuenburg am Rhein, 
Schlüsselstr. 4, Tel.: 07631/77 10

30.09.
Rats-Apotheke Bad Krozingen, Lammplatz 11, 
Tel.: 07633/37 90

01.10.
Hardt-Apotheke Hartheim, Schwarzwaldstr. 16 
A, Tel.: 07633/1 33 55
Markgrafen-Apotheke Badenweiler,  
Luisenstr. 2, Tel.: 07632/3 76

02.10.
Apotheke am Bahnhof Bad Krozingen,  
Bahnhofstr. 6, Tel.: 07633 /47 47

03.10.
Linden-Apotheke Buggingen, 
Breitenweg 10 A, Tel.: 07631/39 78
Tuniberg-Apotheke Munzingen,  
St.-Erentrudis-Str. 22, Tel.: 07664/ 32 05

04.10.
Breisgau-Apotheke Kirchhofen, 
Staufener Str. 1, Tel.: 07633/53 93
Flora-Apotheke  Müllheim ,  
Hauptstr. 123, Tel.: 07631/3 63 40

05.10.
Schwarzwald-Apotheke Bad Krozingen,  
St.- Ulrich-Str. 2, Tel.: 07633/41 05

06.10.
Faust-Apotheke Staufen, Staufen im Breisgau, 
Hauptstr. 52, Tel.: 07633/95 82 20
Apotheke am Schillerplatz Müllheim,  
Werderstr. 23, Tel.: 07631/1 27 75

07.10.
Bad Apotheke Krozingen, Bahnhofstr. 23,  
Tel.: 07633/9 28 40

08.10.
St.Trudpert-Apotheke Münstertal, Wasen 49, 
Tel.: 07636/5 66
Werder-Apotheke Müllheim, Werderstr. 57, 
Tel.: 07631/74 06 00

Öffnungszeiten 
der Stadtverwaltung 

Bürgerbüro & Information

Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr

Montag und Dienstag 14.00 bis 16.00 Uhr

Donnerstag 14.00 bis 18.00 Uhr

Terminabstimmungen bitte unter  
Tel. 07634/4020.

www.heitersheim.de

RAZ Breisgau/Recyclinghof 
Grünschnitt, Kartonage, Schrott u.a. sowie 
private Sperrmüllanlieferung (nur mit 
Sperrmüllkarte) beim RAZ Breisgau (Ge-
werbepark Breisgau, Ehrenkirchener Str. 3, 
Eschbach): 

Montag und Dienstag: 9-15 Uhr 
Donnerstag und Freitag: 12-18 Uhr 
Samstag: 8-12 Uhr 

Mülltermine
Biotonne und Restmüll Mittwoch, 04.10.

Gelber Sack Donnerstag, 12.10.

Papiertonne Freitag,13.10.

Schadstoffsammlung Mittwoch, 08.11.

Abfallverwertung

Weitere wichtige  
Anschlüsse

Amtliche Bekanntmachungen der  
Stadtverwaltung Heitersheim

HERAUSGEBER: Bürgermeisteramt  
79423 Heitersheim; Telefon 07634/4020

VERANTWORTLICH FÜR DEN REDAKTIONELLEN TEIL: 
Bürgermeister Christoph Zachow oder sein 
Vertreter im Amt

FÜR DEN ANZEIGENTEIL/DRUCK: 
Primo-Verlag  Anton Stähle GmbH & Co. KG. 
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, 
Tel. 07771/9317-11, Fax 07771/9317-40, 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, 
Homepage: www.primo-stockach.de

Impressum

Nächster Redaktionsschluss
Mo, 02. Oktober 2023 um 12 Uhr

Zu verschenken:
E-Piano Yamaha Klavier
Familie Hiss, 07634 3355
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Bekämpfung der asiatischen Tigermücke
Bereits im vergangenen Amtsblatt haben wir über die Herbst-
maßnahmen zur Bekämpfung der Tigermücke informiert. Zwi-
schenzeitlich sind in Heitersheim vereinzelt Meldungen 
eingegangen, dass sich Tigermücken in Regentonnen an-
gesiedelt haben. Deshalb ist äußerste Vorsicht geboten.

Tigermücken können Krankheiten übertragen (z. B. das Den-
gue-Fieber), kommen aus Asien und sind somit kein Teil der 
heimischen Nahrungskette. Sie vermehren sich in Wasseran-
sammlungen wie Regentonnen, Eimern, Gießkannen, Blumen-
untersetzern, Schirmständern, verstopften Regenrinnen ... Ihre 
Eier können fünf Jahre bei bis zu -20° Celsius intakt bleiben, das 
heißt sie überwintern. Um das zu umgehen, rufen wir alle 
Bürgerinnen und Bürger auf, bei der Prävention mitzuwir-
ken und geben die folgenden Handlungsempfehlungen.

Maßnahmen
•	 Lassen Sie kein Wasser in Gießkannen, Eimern, Blumen-

kübeln oder -untersetzen stehen.
•	 Reinigen Sie alle Gartengegenstände sehr gründlich mit 

einer harten Bürste oder einem Hochdruckreiniger (Achtung: 
ein normaler Wasserschlauch ist wirkungslos!)

•	 Spülen Sie nach der Reinigung alles mit sehr heißem Was-
ser nach und schütten Sie das Wasser anschließend auf den 
Boden, nicht in den Abfl uss.

•	 Wenn möglich, räumen Sie alle Gegenstände in den Keller 
oder lagern Sie sie zumindest umgedreht, damit sie trocken 
bleiben.

•	 Entleeren Sie Ihre Regentonne alle 4-5 Tage und decken 
Sie diese lückenlos mit einem Fliegennetz (mit Kordel oder 
Gummiband) ab.

•	 Bei Tiertränken sollte das Wasser mindestens alle fünf Tage 
gewechselt werden.

•	 Nutzen Sie Bti-Tabletten zur Bekämpfung der Tigermücke.
Gartenteiche und Fließgewässer sind keine Brutstätten, hier 
besteht keine Gefahr.

Haben Sie eine Tigermücke gesehen?
Die asiatische Tigermücke ist etwa 6 mm klein und schwarz-
weiß gefärbt. Sie hat fünf weiße Streifen an den Hinterbeinen 
und einen weißen Längsstreifen am Rücken. Das Ende der Hin-
terbeine ist ebenfalls weiß. Falls Sie eine Tigermücke gesehen 
haben oder sogar gestochen wurden, machen Sie bitte ein 
Foto und schicken dieses an die Stadt Heitersheim (stadt-hei-
tersheim@heitersheim.de) oder direkt an die Icybac GmbH 
(icybac@t-online.de) damit bestätigt werden kann, dass es sich 
um eine Tigermücke handelt und weitere Schritte eingeleitet 
werden.

Bti-Tabletten bei bestätigtem Fund
Bti ist ein biologisches Mittel (Protein), das Mückenlarven abtö-
tet, anderen Tieren, Menschen und Pfl anzen aber nicht scha-
det. Das behandelte Wasser kann daher weiterhin zum Gießen 
verwendet werden. Eine Tablette reicht für die Behandlung von 
50 Litern Wasser aus. Zum Einsatz kommt Bti nur in Gebieten 
mit bestätigten Tigermückenfunden!

Einwohnerinnen und Einwohner der Stadt Heitersheim können 
die Tabletten bei Bedarf ab dem 6. Oktober im Rathaus (Infor-
mation, Haus A) zum Selbstkostenpreis von 4,50 € je 10er-Blister 
erwerben. Auch im Onlinehandel sind Bti-Tabletten erhältlich.

Am Freitag, 29. September 2023,  20 Uhr, 
im Bürgerhaus Gallenweiler,  
Eintritt: 20 € (Nichtmitglieder), 15 € (Mitglieder)

Terminabsprachen 
vor dem Rathausbesuch 
Um Wartezeiten zu vermeiden, sind für persönliche 
Rathausbesuche vorherige Terminvereinbarungen 
empfehlenswert. 

Anbei eine Auswahl der Ämter: 
Zentrale / Fundbüro 07634/402-0 
 info@heitersheim.de 

Bürgerbüro 07634/402-35 
 07634/402-23 
 meldeamt@heitersheim.de 

Ordnungsamt 07634/402-44 
 ordnungsamt@heitersheim.de  

Steueramt 07634/402-26 
 michaela-ginter@heitersheim.de 

Stadtkasse 07634/402-25 
 stadtkasse@heitersheim.de 

Standesamt 07634/402-40 
 standesamt@heitersheim.de  

Bauamt-Technik 07634/402-19 
 martin-gekeler@heitersheim.de 

Bauverwaltung 07634/402-18 
 georg-spaeth@heitersheim.de 

Wir danken für Ihr Verständnis. 


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2. B westw
Luftgewehr

Sonntag, 8. Okt. 2023
Schützenhaus KKSV Heitersheim, Badhausstr. 27, 79423 Heitersheim

10:00 Uhr           KKSV Heitersheim – SV Appenhofen
11:30 Uhr           SV Möglingen – SV Jockgrim
14:00 Uhr           SV Appenhofen – SV Jockgrim
15:30 Uhr           KKSV Heitersheim – SV Möglingen
 

Livestream unter: twitch.tv/kksv_heitersheim

Amtliche Bekanntmachungen

Wichtige Information für unsere 
Wasserkunden
Wie bereits angekündigt, muss aufgrund der Umstellung auf 
eine neue Veranlagungssoftware die Jahresendabrechnung 
für die Wasser- und Abwassergebühren 2023 deutlich früher 
als sonst erstellt werden. Aus diesem Grund werden in diesem 
Jahr ausnahmsweise bereits Anfang Oktober 2023 die Able-
sebriefe für die Kundenselbstablesung der Wasserzähler-
stände an die Kunden verschickt. 

Damit wir Ihren Verbrauch berechnen können, benötigen wir 
Ihren aktuellen Zählerstand. Dieser wird dann zum Stichtag 
31.12.2023 hochgerechnet und bei der Jahresendabrech-
nung zugrunde gelegt. 

Bitte teilen Sie uns Ihren Zählerstand/Ihre Zählerstände bis 
spätestens zu dem auf der Ableseauff orderung genannten 
Termin 19.10.2023 mit. Sollten wir Ihre Rückmeldung nicht 
rechtzeitig erhalten, müssen wir Ihren Verbrauch leider schät-
zen.

Nur mit Ihrer Unterstützung ist ein reibungsloser Ablauf der 
Softwareumstellung möglich. Wir danken Ihnen schon jetzt für 
Ihre Mitwirkung und Ihr Verständnis.
 
Ihre Wasserversorgung der Stadt Heitersheim

Für den Notfall vorgesorgt

Die Stadt Heitersheim hat sich entschlossen, über das Amtsblatt allgemeine Informationen zu verteilen, damit sich die Bevölkerung auf 
einen Notfall, sei es Hochwasser, Starkregen, Sturm, mehrtägiger Stromausfall oder eine andere Katastrophe vorbereitet.

Hygiene in Notzeiten
Für den Fall, dass kein Leitungswasser mehr 
verfügbar ist, können Sie persönliche Vor-
sorgemaßnahmen treff en.

Das können Sie tun
•	 Anfangs ist noch restliches Wasser in den 

Leitungen. Sammeln Sie dann Wasser in 
allen verfügbaren größeren Gefäßen, bei-
spielsweise in Badewanne, Waschbecken, 
Eimer, Töpfe, Wasserkanister. Sie können 
es anschließend als Brauchwasser für die 
Hygiene nutzen. Denken Sie hierbei auch 
an Wasser für die Toilettenspülung.

•	
•	 Gehen Sie mit dem Wasser sparsam um:
•	 Benutzen Sie bei längerer Wasser-

knappheit Einweggeschirr und -be-
steck, damit Wasser nicht zum Spülen 
verwendet werden muss.

•	 Nutzen Sie gegebenenfalls alternati-
ve Reinigungsmittel, die wenig oder 
kein Wasser benötigen, zum Beispiel 
Trockenshampoo oder Handwasch-
pasten.

•	 Verwenden Sie Feucht- und Desinfek-
tionstücher zur Handreinigung.

•	 Nutzen Sie Haushaltspapier oder 
feuchte Putztücher zur Reinigung.

•	 Benutzen Sie Haushaltshandschuhe.
•	 Nutzen Sie gegebenenfalls eine Cam-

pingtoilette mit Ersatzfl üssigkeit.
•	 Machen Sie Brauchwasser länger haltbar 

durch Entkeimungsmittel. Lassen Sie 
sich dazu im Camping- oder Outdoorhan-
del beraten.

Das sollten Sie vorrätig haben
Um auch in Notsituationen die Hygiene 
nicht vernachlässigen zu müssen, ist es 
sinnvoll vorzusorgen und darauf zu achten, 

einige Produkte immer vorrätig zu haben:
•	 Seife
•	 Waschmittel
•	 Zahnpasta
•	 Zahnbürste
•	 Feuchttücher
•	 Desinfektionstücher
•	 Hygieneartikel (zum Beispiel Artikel für 

Monatshygiene, Windeln)
•	 Toilettenpapier
•	 Haushaltspapier
•	 Müllbeutel
•	 Haushaltshandschuhe
•	 Desinfektionsmittel
•	 Campingtoilette und Ersatzbeutel/Er-

satzfl üssigkeit

Aktuell besteht kein Grund, sich Sorgen zu 
machen. Es ist aber immer besser, wenn 
man vorbereitet ist und nichts passiert als 
anders herum.
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Wochenmarkt

Wochenmarkt am Lindenplatz • samstags von 08:00 - 12:00 Uhr 
Wir freuen uns wieder auf:

•	 Obsthof Ruh mit  Äpfeln, Birnen, Eier, Kartoffeln, Apfelsaft
•	 Weltladen Nadelöhr
•	 Bächlehof Ballrechten  mit Obst, Gemüse, Salate, Backwaren
•	 Bernd Fleck  mit Tiroler Wurstwaren und Käse
 
Zusätzlich Metzgerei Verkaufsstellen:

•	 Donnertag, 9:00 - 12:30 Uhr, am Lindenplatz, Metzgerei Durst, Münstertal
•	 Freitag, 15:00 – 18:00 Uhr, bei Bäckerei Heitzmann, Metzgerei Stiegeler, Münstertal

TVH Seniorengymnastik
Montags, 15.00 – 16.00 Uhr
Malteserhalle Sporteingang
 
Lauftreff 55 plus
Donnerstags, 9.00 Uhr
Parkplatz Villa Urbana

Bewegungstreff im Freien 
Freitags, 16.30 – 17.00 Uhr
Schulhof Johanniterschule
 
Gemeinschaftsgarten
Montag - Samstag ab 14.00 Uhr
Treffpunkt: Pavillon

55 plus Einkaufsfahrdienst
Dienstag und Freitag
Anmeldung Tel.: 695 658
 
Mitmachen lohnt sich, kommen 
Sie einfach vorbei!
 
Die Brückenbauer

            DIE BRÜCKENBAUER            DIE BRÜCKENBAUER

Einladung zur Smartphone- Sprechstunde
Wer nicht mit dem Handy groß ge-
worden ist, kennt das Problem: immer 
mehr Dienstleistungen werden digita-
lisiert. Dabei können von der Installati-
on der Apps bis zur Anwendung einige 
Fragen auftauchen. Um diesen Fragen 
in entspannter Atmosphäre Raum zu 
geben, bieten die Brückenbauer in 
Kooperation mit jungen Menschen 
und der Mobilen Jugendarbeit Hei-
tersheim die Smartphone-Sprech-
stunde an. Auch wenn Sie Fragen zur 

Nutzung Ihres PCs oder Tablets haben, 
können Sie gerne vorbei kommen.

Die Smartphone-Sprechstunde findet 
im Jugendhaus Heitersheim statt. Wir 
laden Sie herzlich ein, vor oder nach 
dem Besuch der Sprechstunde noch 
bei einer Tasse Kaffee zu verweilen.

Das Jugendhaus hat in dieser Zeit re-
gulär geöffnet- Kinder und Jugendli-
che sind herzlich willkommen!

Als fester Rhythmus wird die Sprech-
stunde immer am ersten Samstag im 
Monat angeboten. Kommen Sie ein-
fach vorbei, wir unterstützen Sie bei 
der Anwendung der neuen Medien.

Wann: Samstag, 07.10.2023, von 
10.00 bis 12.00 Uhr

Wo: Jugendhaus Heitersheim 
(orangenes Haus neben dem 
Parkplatz der Malteserhalle). 

Mitteilungen

Sprechstunde 
Pflegestützpunkt 
im Rathaus  
Heitersheim

Die Sprechstunde im Rathaus Heitersheim 
findet immer am 2. Dienstag im Monat 
von 14 – 16 Uhr statt.

Die nächste Sprechstunde ist am Dienstag 
9. Oktober 2023. 
Wir freuen uns auf Sie!
 
Zu allen anderen Zeiten erreichen Sie uns im 
Pflegestützpunkt in Bad Krozingen, Kirchstr. 9 
(Litschgi-Passage) wie gewohnt unter Telefon 
07633 80 90 856
Rufen Sie einfach an.

Viele Informationen finden Sie auch auf unse-
rer Homepage www.pflegestuetzpunkt-
breisgau-hochschwarzwald.de

Zu wichtigen Themen der Pflegeversicherung 
finden Sie Erklärvideos auf der Homepage! 
Reinschauen lohnt
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Altersjubilare im Oktober 

Nach § 50 Abs. 2 Satz 5 des Bundesmeldegesetzes dürfen nur noch Altersjubilare ab dem 70. Geburtstag, jeder fünfte weitere Geburtstag 
und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag veröffentlicht werden.

04.10. 70 Jahre Irmgard Fischer
06.10. 70 Jahre Helga Doll
08.10. 70 Jahre Norbert Krauß
12.10. 75 Jahre Ayșe Hüyük
14.10. 70 Jahre Ernst Kaucher
15.10. 85 Jahre Margot Fünfgeld
16.10. 75 Jahre Christel Marget-Klank
19.10. 70 Jahre Viktor Topchii
24.10. 85 Jahre Wilhelm Strohmeier

25.10. 75 Jahre Markus Frommhold
28.10. 70 Jahre Joachim Müller-Selb
 
Die Stadtverwaltung Heitersheim gratuliert 
allen Jubilaren, auch denen, die namentlich 
nicht genannt werden möchten, recht herz-
lich und wünscht Ihnen alles Gute, vor allem 
aber Gesundheit.
 

Sollte eine Veröffentlichung nicht ge-
wünscht sein, bitten wir um rechtzeitige 
Mitteilung beim Bürgerbüro der Stadtver-
waltung Heitersheim. Rufen Sie hierfür im 
Bürgerbüro an unter Tel. 07634/402-14 oder 
-35 oder schreiben Sie eine E-Mail an 
meldeamt@heitersheim.de. 
Sie bekommen dann das entsprechende 
Formular zugesandt.

Lichtschimmer
Sie trauern um einen Ihnen nahestehenden Menschen und möchten sich mit Menschen in 
ähnlicher Lebenssituation austauschen. Lichtschimmer eröffnet mit unterschiedlichen An-
geboten Raum für ihre Trauer und für Begegnung mit anderen Trauernden:

Trauer-Café
Wir laden Sie herzlich ein, sich immer am letzten Freitag im Monat in geschützter Atmo-
sphäre bei Kaffee und Kuchen mit anderen Betroffen zu treffen, Erfahrungen zu teilen und 
sich gegenseitig zu unterstützen. Unsere Trauerbegleiter/innen stehen Ihnen dabei gerne 
zur Seite

Ort: Albaneum, Joseph-Vomstein-Str. 6, Bad Krozingen
Termin: 29.09.2013 von 15:30 – 17.00 Uhr

Gemeinsam anpacken für Offenhaltung: Landschaftspfle-
getag in Oberried (Kreis Breisgau-Hochschwarzwald) am 7. 
Oktober 2023 um 9.30 Uhr
Im Rahmen des Projekts „Ehrensache Natur“ der Nationalen Naturlandschaften wer-
den bei einem Landschaftspflegeeinsatz auf einer artenreichen Weidefläche oberhalb 
von Oberried Sukzessionsgehölze entfernt, um seltene, lichtliebende Arten zu fördern. 
Die Flächen werden danach, wie bisher auch, naturschutzgerecht beweidet, um den 
schützenswerten Lebensraum einer Besenginsterweide nachhaltig zu pflegen und zu 
erhalten.
 
Wo und wann geht es los? Am Samstag, 07. Oktober, treffen sich die Helferinnen und 
Helfer um 9:30 Uhr beim Kirnermarteshof (neben dem Campinglatz), Vörlinsbachstra-
ße 22, 79254 Oberried. Denjenigen, die mit ÖPNV anreisen möchten, wird angeboten, 
sie an der Haltestelle Sternen/Post abzuholen; Ankunft um 9:06 Uhr mit dem Bus ab 
Kirchzarten.
Nach der Begrüßung beim Kirnermarteshof wird gemeinsam zur Pflegefläche gefahren.
 
Der Geländeeinsatz ist - wetterabhängig - bis spätestens etwa 14 Uhr geplant. Nach 
dem Einsatz gibt es in geselliger Runde ein Vesper für alle. 
 
Teilnehmende werden gebeten, Handschuhe und eigenes Werkzeug wie kleine Sägen 
oder Astscheren möglichst selbst mitzubringen. Wichtig sind festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung. In geringem Umfang können auch Gerätschaften zur Verfügung 
gestellt werden.
Die Aktion zur Offenhaltung wird vom Biosphärengebiet Schwarzwald gemeinsam mit 
dem Landschaftserhaltungsverband Breisgau-Hochschwarzwald sowie der Gemeinde 
Oberried durchgeführt.
 
Zur Organisation des Pflegetags werden Interessenten um eine vorherige Anmeldung 
bis zum 04. Oktober per E-Mail an Biosphaerengebiet-Schwarzwald@rpf.bwl.de gebe-
ten.
Bei sehr schlechtem Wetter findet die Aktion nicht statt.

“Stark im Vorstellungsge-
spräch” Seminar für Frauen in 
Breisach am 4. Oktober
Die Kontaktstelle Frau und Beruf bietet das 
Seminar „Stark im Vorstellungsgespräch“ 
an. Hier erhalten Teilnehmerinnen wichtige 
Impulse, wie sie mit souveränem Sprechen, 
einer klaren Stimme und einem selbstbe-
wussten Auftritt Zustimmung erhalten. An-
leiten wird das Seminar Kerstin Frey, Kom-
munikations- und Stimmtrainerin, Coach 
und Theatertherapeutin.
Das Seminar findet statt am Mittwoch, 04. 
Oktober von 9.30 bis 11.30 Uhr im Baden-
Campus in Breisach. Die Zahl der Teilneh-
merinnen ist begrenzt. Der Workshop ist 
kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich 
und ab sofort über die Webseite der Kon-
taktstelle unter frauundberuf-bw.de/frei-
burg (Stichwort Veranstaltungen) möglich.

FRAUEN MACHT POLITIK!
Kommunale Gleichstellungsbeauftragten 
werben für mehr Frauen in der Kommunal-
politik – Dreiteilige Online-Vortragsreihe
 
Anlässlich der Kommunalwahlen am 9. Juni 
2024 möchten die Gleichstellungsbeauf-
tragen des Ortenaukreises, des Landkrei-
ses Emmendingen und des Landkreises 
Breisgau-Hochschwarzwald Frauen darin 
bestärken, sich neu oder erneut aufstellen 
zu lassen.
 
Frauen macht Politik! So wirbt nicht nur 
der Landesfrauenrat Baden-Württem-
berg mit einer umfangreichen Kam-
pagne für mehr Frauen in den kom-
munalen Gremien sondern auch die 
kommunalen Gleichstellungsbeauftrag-
ten des Ortenaukreises, des Landkrei-
ses Emmendingen und des Landkreises 
Breisgau-Hochschwarzwald. Mit einer 
dreiteiligen Online-Vortragsreihe wird zum 
einen der Weg in die Kommunalpolitik be-
leuchtet, zum anderen werden vorliegende 
Kompetenzen und Ressourcen der Teilneh-
merinnen in den Blick genommen sowie 
Anregungen und Tipps zum Zeitmanage-
ment und Selbstfürsorge gegeben. Nähere 
Informationen erteilen die Gleichstellungs-
beauftragten der jeweiligen Landkreise 
Yvonne Baum (Landkreis Emmendingen) 
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zur Veranstaltung Stark durchs Mandat am 
17. Oktober 2023, Carina Klemm (Ortenauk-
reis) zur Veranstaltung Mein Weg in die Kom-
munalpolitik am 26. Oktober 2023 sowie 
Heike Gutmann (Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald) zur Veranstaltung Fit durchs 
Mandat am 22. November 2023. Beginn ist 
jeweils um 19 Uhr. Die Anmeldung zu den 
Vorträgen erfolgt über die Gleichstellungs-
beauftragte des Ortenaukreises: gleichstel-
lung@Ortenaukreis.de.
 
Übersicht der Angebote:
•	 Stark durchs Mandat 
Welche Kompetenzen braucht es für das 
Amt einer Kommunalpolitikerin? Welche 
Stärken bringen die potenziellen Kandida-
tinnen mit? In dieser Online-Veranstaltung 
werden die Ressourcen der Teilnehmerin-
nen in den Blick genommen und herausge-
arbeitet. Eine Veranstaltung für Frauen im 
Gemeinderat oder Kreistag und solche, die 
es werden wollen.
Datum: 17. Oktober 2023
Uhrzeit: 19 – 20.30 Uhr
Online
Anmeldung an: 
gleichstellung@Ortenaukreis.de
Referentin: Julia Löffler, politische Beratung 
und Coaching
Eine Kooperation der kommunalen Gleich-
stellungsbeauftragten aus dem Landkreis 

Breisgau-Hochschwarzwald, dem Ortenau-
kreis und dem Landkreis Emmendingen
 
•	 Mein Weg in die Kommunalpolitik
Eine Veranstaltung für Frauen, die etwas be-
wegen wollen. Rechte, Pflichten und Gestal-
tungsspielräume in den kommunalen Gre-
mien. Die langjährige Gemeinderätin Ruth 
Volz informiert über Gremienarbeit und ge-
währt einen Blick „hinter die Kulissen“.
Datum: 26. Oktober 2023
Uhrzeit: 19 – 20.30 Uhr
Online
Anmeldung an: 
gleichstellung@Ortenaukreis.de
Referentin: Ruth Volz, Gemeinderätin aus 
Ringsheim
Eine Kooperation der kommunalen Gleich-
stellungsbeauftragten aus dem Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald, dem Ortenau-
kreis und dem Landkreis Emmendingen
 
•	 Fit durchs Mandat
Wer sich zusätzlich zu den täglichen Pflich-
ten erfolgreich kommunalpolitisch enga-
gieren möchte, braucht neben einem guten 
Organisationsgeschick auch ausreichend 
Energiereserven. Die Teilnehmerinnen er-
halten Anregungen und Tipps, um pow-
ervoll und gesund durch das Mandat zu 
kommen. Eine Veranstaltung für Frauen im 
Gemeinderat oder Kreistag und solche, die 

es werden wollen.
Datum: 22. November 2023
Uhrzeit: 19 – 20.30 Uhr
Online
Anmeldung an: 
gleichstellung@Ortenaukreis.de
Referentin: Annette Dold, Systemisches 
Coaching und Supervision
Eine Kooperation der kommunalen Gleich-
stellungsbeauftragten aus dem Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald, dem Ortenau-
kreis und dem Landkreis Emmendingen

Die Agentur für Arbeit  
informiert:
Wohlfühl- und Gesundheitstag
Am Donnerstag, 12. Oktober, findet im 
Eingangsbereich der Agentur für Arbeit 
Freiburg, Lehener Straße 77, ein Wohlfühl- 
und Gesundheitstag statt. Die Veranstal-
tung beginnt um 9:00 Uhr und dauert bis 
15 Uhr. Eingeladen sind alle Kundinnen und 
Kunden der Agentur für Arbeit und der Job-
center. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Kirchliche Nachrichten

Samstag, 30. September  
18:00  Buggingen
 Sonntagvorabendmesse zum 

Erntedank
    
Sonntag, 01. Oktober    
10:45  Heitersheim
 Messfeier
    
Mittwoch, 04. Oktober   
07:30  Ballrechten
 Rosenkranz
08:00  Ballrechten
 Messfeier
    
Freitag, 06. Oktober 
17:30  Heitersheim
 Rosenkranz
18:00  Heitersheim
 Messfeier (für ein besonderes 

Anliegen) anschließend pray: 
adoration; Lobpreis, Impuls, 
Beichtgelegenheit, Anbetung, 
20:30 Uhr Eucharistischer Segen

Samstag, 07. Oktober    
11:00  Heitersheim
 Tauffeier für Mila Sawczuk und 

Sofia Grunow

18:00  Sulzburg
 Sonntagvorabendmesse zum 

Erntedank
    
Sonntag, 08. Oktober    
09:00  Ballrechten
 Messfeier
10:45  Heitersheim
 Messfeier
 
Pray:adoration - Freitag, 06. Oktober 
2023 von 18:00 bis 20:30 Uhr St. Bartho-
lomäus Heitersheim
18:00 Uhr: Gottesdienst – 18:45 Uhr: Lob-
preis und Beichtgelegenheit – 19:15 Uhr: 
Impuls und Anbetung – 20:30 Uhr: Eucharis-
tischer Segen
Eine Veranstaltung der Seelsorgeeinheit 
Heitersheim in Kooperation mit der Gebet-
sinitiative für geistliche Berufe.
Herzliche Einladung zu dieser besonderen 
Gottesdienstform!
 
Erstkommunionvorbereitung 2024
Alle Interessierten, deren Kinder im nächs-
ten Jahr zur Erstkommunion gehen wollen, 
sind zum Info-Elternabend am Montag, 
09. Oktober 2023, 20:00 Uhr im Pfarrsaal 
Heitersheim eingeladen. Hier werden das 
Konzept vorgestellt und Fragen dazu be-
antwortet.
Einladungsschreiben dazu werden dem-
nächst in den Grundschulen verteilt. Für 

Fragen steht Ihnen Gemeindereferent Mi-
chael Vierneisel (m.vierneisel@seelsorge-
einheit-heitersheim.de, 01 51 – 51 11 53 28) 
zur Verfügung.
 
Gottesdienste für Kinder und Familien
Auch in diesem Schuljahr feiern wir wieder 
regelmäßig Gottesdienste für Kinder und 
Familien. Alle zwei Monate gibt es unsere 
Entdecker-Gottesdienste, in den dazwi-
schen liegenden Monaten dann die Kinder-
kirche. Die Flyer mit allen Infos erscheinen 
demnächst und liegen dann in allen Kirchen 
aus.
Hier für Sie schon einmal die Termine zum 
Vormerken:
Entdecker- Gottes-
dienste 
22.10.2023 
17.12.2023
25.02.2024
05.05.2024

Kinderkirche 
19.11.2023
14.01.2024
17.03.2024
23.06.2024

Am Ende des Schuljahres gibt es einen wei-
teren Termin, bei denen die Entdecker auf-
treten:

Juli 2024      
Ökumenischer Entdecker-Gottesdienst (Der 
genaue Termin steht noch nicht fest, wird 
aber auf unserer Homepage (www.seelsor-
geeinheit-heitersheim.de/familien-mit-kin-
dern/entdeckergottesdienste) bekannt ge-
geben).

Kath. Kirchengemeinde
Heitersheim
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Meditativer Tanz im Herbst 2023
Donnerstags von 18:00 – 19:30 Uhr im 
Pfarrsaal Heitersheim, Johanniterstr. 74 
am 12. Oktober / 9. November
Dienstags von 18:00 – 19:30 Uhr im Pfarr-
saal Schliengen, Freiburger Str. 4
am 24. Oktober / 21. November
Leitung: Monika Zettl
Veranstalter: Dekanatsfrauenseelsorge Brei-
sach-Neuenburg, Cornelia Reisch
Nähere und jeweils aktuelle Infos sind 
auf der Homepage www.dekanat-brei-
sach-neuenburg.de/Pastorale-felder-ziel-
gruppen/Frauenseelsorge zu finden. – Bitte 
schauen Sie dort jeweils vor dem Termin 
nach,  falls wir kurzfristig Veranstaltungen 
absagen müssen.
 
Tauftermine
Die Tauftermine der nächsten Monate fin-
den Sie auf unserer Homepage und im 
Pfarrblatt.
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros
Montag 09:00 - 11:00 Uhr  
 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch   ganztägig geschlossen
Donnerstag 09:00 - 11:00 Uhr
 14:00 - 16:00 Uhr
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr
Sie erreichen uns unter:
Tel.: 0 76 34 / 55 16 15
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-
heitersheim.de
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de

Ökumenische Nachrichten

Ökumenisches Friedensgebet
Seit dem 24. Februar 2022 findet in ökume-
nischer Verbundenheit jeden Dienstag 
um 19.00 Uhr ein gemeinsames Gebet 
für den Frieden im evangelischen Gemein-
dezentrum in Heitersheim statt. Herzliche 
Einladung an alle, die Wege zum Frieden 
suchen. 
Auch das tägliche Glockengeläut der bei-
den Kirchen um 12.00 Uhr lädt ein, das Leid 
der Menschen zu bedenken und um Frieden 
zu beten. 

Evang. Kirchengemeinden
Heitersheim und Gallenweiler

Unsere Gottesdienste
Sonntag, 1.10.  Erntedank
09.30 Uhr Gottesdienst mit Feier des Heili-
gen Abendmahls in Gallenweiler, Barbara 
Heuberger 
10.30 Uhr Gottesdienst mit Feier des Heili-
gen Abendmahls in Heitersheim, Barbara 
Heuberger 

Die Kollekte am 1.10. ist bestimmt für Hun-
gernde in der Welt

Erntedankgottesdienste in Gallenweiler 
und Heitersheim
Zum Schmücken der Altäre für die Ernte-
dankgottesdienste bitten wir Sie ganz 
herzlich um Erntegaben: Blumen, Obst, 
Gemüse, Saft, Gebäck ... Je vielfältiger 
die Gaben, umso bunter können die Altäre 
geschmückt werden. Wenn Sie etwas bei-
tragen möchten, geben Sie Ihre Gaben bitte 
am Freitagvormittag im Pfarrbüro oder am 
Samstagvormittag, 30.9. in den jeweiligen 
Kirchen ab. Nach den Gottesdiensten wer-
den die Lebensmittel an den Tafelladen in 
Bad Krozingen weitergegeben. Herzlichen 
Dank für Ihre Unterstützung.
 
Sonntag, 8.10.
09.30 Uhr in Eschbach, Vera J. Rosalowsky 
10.30 Uhr in Heitersheim, Vera J. Rosalowsky 
 
Ökumenisches Friedensgebet – jeden 
Dienstag 19.00 Uhr im Evang. Gemein-
dezentrum in Heitersheim!
 
Sitzen in der Stille 
- zusammen mit anderen schweigen und in-
nehalten ...-  Immer donnerstags um 18.00 
Uhr in der Evang. Kirche Heitersheim 
 
Veranstaltungen im Evang. Gemeinde-
zentrum Heitersheim
Projektchor
Der Chor trifft sich ab dem 16. Oktober 
wieder montags um 19.15 Uhr. Neue Sän-
gerinnen sind herzlich willkommen.
 
Spielgruppe 
Herzliche Einladung zu den Treffen – nach 
den Schulferien - Mittwochnachmittags 
um 15 Uhr im Evang. Gemeindezentrum, 
Unterer Gallenweilerweg 2 in Heitersheim 
für Kinder von 0 bis 5 Jahren mit ihren Be-
gleitpersonen.
Gesucht: Spielmaterial – Spielzeug für 
Kinder bis 5 Jahren - besonders gerne auch 
zum Toben (Matte, Kletterdreieck, Softball 
etc.). Einfach vorbeibringen! -- Noch Fra-
gen? Dann rufen Sie doch an! – Frau Hauber, 
Tel. 0151-11536552
 
Handarbeits-Kreativ-Kreis
Der Handarbeits-Kreativ-Kreis trifft sich 
jeden Dienstag um 14.30 Uhr 
 
Konfi - Intensiv
Freitag, den 29.09. von 17.00 - 22.00 Uhr und 
Samatag, den 30.09. von 16.00 - 22 Uhr im 
Evang. Gemeindezentrum in Heitersheim 

Konfirmanden-Kurs
Wöchentlich mittwochs um 16.30 Uhr im 
Evang. Gemeindezentrum in Heitersheim 

Was glauben Sie?
Gesprächskreis am Donnerstag, 5.10. um 
19.30 Uhr im evang. Gemeindezentrum 
Sollen, müssen, dürfen sich Christen in das po-
litische Geschehen einbringen? (Manche nen-
nen es „einmischen“ und meinen eher nein).
Sollen oder müssen wir uns angesichts der 
steigenden Radikalisierung und der Bedro-

hung der Demokratie engagieren? Inwie-
weit sind wir als Christen und Kirche viel-
leicht sogar mitverantwortlich für diesen 
Zustand? Oder sollten wir uns doch besser 
auf das Reich Gottes konzentrieren? Diese 
Fragen – und mehr – stehen im Mittelpunkt 
des Gesprächs. Alle, die an der Suche nach 
Antworten interessiert sind, sind herzlich 
eingeladen.
 
Bürozeiten Evangelisches Pfarramt
Dienstag, Mittwoch und Freitag 10-12 Uhr
Mittwoch 15-17.30 Uhr
Unterer Gallenweiler Weg 2, 
79423 Heitersheim, Tel:  07634 / 55 20 43
e-mail: Heitersheim@kbz.ekiba.de
Homepage: www.heitersheim.ekbh.de
Sprechzeiten Pfarrerin Heuberger: jederzeit 
nach telefonischer Vereinbarung
Email: barbara.heuberger@kbz.ekiba.de
Tel: 07634 / 55 20 45 oder mobil 
0170 - 15 10 954 
 
Pfadfinder Heitersheim:
Stamm Ignaz Balthasar Rink von Balden-
stein (I.B.R.V.B.)
Kontakt (Stammesführer Markus Ehle): 
info@ibrvb.de
Homepage: 
www.pfadfinder-heitersheim.de

Freie Christengemeinde
Heitersheim

Bibelwort  September 2023
Jesus Christus spricht: Wer sagt denn ihr,
dass ich sei?
Matthäus 16,15 

Gottesdienst:
Sonntag, 01.10.2023 um 10:30 Uhr
Kontakt: Sven Endörfer  Tel. 0176-32144777
Ralf Sitterle Tel. 07634-69381    

Frauenabend
Themenabend:
Mittwoch, 04.10.2023 um 19.00 Uhr
Kontakt: Bianca Sitterle Tel.: 07634 / 69 38 1
 
Christliche Pfadfinder
„Royal Rangers“
Kreuzmattenstraße 6 
Unsere Stammtreffs:
Jeden Samstag (außer in den Schulferien)
Von10:00 Uhr  bis  11:30 Uhr
Treffpunkt:
  -  Bei gutem Wetter treffen wir uns am Park-

platz des Sportzentrum Grunern.
  -  Bei schlechtem Wetter treffen wir uns in 

der Kreuzmattenstraße 6 Heitersheim.
Bei Interesse können Sie uns gerne Mobil 
oder per Mail kontaktieren. 
Mädchen:  ab 4 Jahren
Jungen :  ab 4 Jahren 
Ansprechpartner:
Martin Ortlieb
Mobil: 0176-82152893 (falls nicht erreichbar, 
gerne auf die Mailbox sprechen)
Mail: martin_ortlieb@web.de  
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Sportvereine 

FC Heitersheim e. V.
www.fc-heitersheim.de

Die nächsten Spiele der Aktiven
Sa 30.09.2023 14:45 Uhr SG Nordweil/Wa-
genstadt vs FCH Frauen II
So 01.10.2023 12:30 Uhr Spvgg Bollschweil/
Sölden II vs FCH II
So 01.10.2023 15:00 Uhr Spvgg Bollschweil/
Sölden I vs FCH I
Im Viertelfinale um den Bezirkspokal 
der Herren spielen unsere Aktiven am 
03.10.2023 gegen die SG Wasser/Kollmars-
reute. Anpfiff ist um 15:00 Uhr.

Der FCH veranstaltet am 14.10.2023 ein 
Oktoberfest.
Neben den Spielen der Aktiven Frauen und 
Männer suchen wir im Rahmen der Aktion 
„Spielemacher im Kampf gegen Blutkrebs“ 
gesunde Personen zwischen 17 -55 Jahren, 
die sich mittels eines Wangenabstrichs ty-
pisieren lassen. Das Zelt hierfür ist zwischen 
11:00 Uhr 17:00 Uhr geöffnet. Sei dabei und 
werde Lebensretter:in!
 
Ab 11:00 Uhr geht es mit einem zünftigen 
Weißwurstfrühstück und frisch gezapften 
Festbier los. Kulinarisch verwöhnen wir Sie 
außerdem mit Schnitzel und Pommes oder 
selbstgemachtem Kartoffelsalat. Bis 20:00 
Uhr ist das Live geöffnet. Danach geht es 
ebenso zünftig in unserer Hütte mit DJ Mo 
und dem altbewährten Bar-Team weiter.
 
Kommen Sie in Dirndl und Lederhosen und 
feiern Sie mit. 

Folgende Spiele sind terminiert:
11:00 Uhr FCH Frauen 1 vs SG Ebnet/Kappel 2
14:00 Uhr FCH Herren II vs SV Opfingen 0
16:00 Uhr FCH Herren I vs SV Opfingen 1

Aus der Jugendabteilung: 
Erfolgreiche C 2 Junioren: Sie gewinnen 5:1 
vs SG March 2

C2 Junioren
 
Weitere Spielberichte und Spieltermine 
finden Sie auf unserer Homepage 
www.fc-heitersheim.de

HBL Heitersheim
www.handball-heitersheim.de

Am Wochenende finden folgende 
Heimspiele in der Malteserhalle statt:
Samstag 30.09.23
17:45 Uhr HBL Mädchen A – HSG Dreiland
19:30 Uhr HBL Herren 2 – TuS Ringsheim 2
Sonntag 01.10.23
12:15 Uhr HBL E-Jugend – Waldkirch/Denz-
lingen
13:40 Uhr HBL C-Jungs – TuS Oberhausen
15:15 Uhr HBL Herren 1 – FT1844 Freiburg
Auswärts

Samstag 30.09.23
in Ettenheim 10:35 Uhr und 
11:40 Uhr Mädchen D
in Freiburg 12:05 Uhr und 13:05 Uhr D-Jungs
15:00 Uhr Alem. Zähringen – B-Jungs

HandBall Löwen Heitersheim Michael Ambs 
Sportwart

Kleinkaliber-
Schützenverein e. V.

KKSV Heitersheim sucht seine 
 Majestäten
Königsschießen am 3. Oktober
Die letzten Feiern zur erfolgreichen Meis-
terschaftssaison sind eben verklungen und 
schon stehen für den Verein die nächsten 
wichtigen Termine an. Diesmal auf der tra-
ditionellen Seite. Wie jedes Jahr am Feiertag 
wird beim Schießen auf den Königsadler 
der Schützenkönig, die Schützenkönigin 
und der oder die JungschützenkönigIn ge-
sucht. Am 3. Oktober ab 11 Uhr beginnen 
die Wettkämpfe um die Königswürden. Mit 
einer zwischenzeitlichen Mittagspause zur 
Stärkung werden die finalen Schüsse gegen 
15 Uhr fallen und die Majestäten feststehen.
Zur Teilnahme eingeladen sind alle Mitglie-
der des Haupt- und Fördervereins.

Musisch, kulturelle 
und soziale Vereine

AG Pro Heitersheim

Vorankündigung nach Sommerpause:
Montag, den 09.10.2023 um 19:00 Uhr
Ort: Gemeinschaftsraum der Senioren-
wohnanlage, Klausengasse 1
in Heitersheim

Musikalische Leitung: Herbert Ernst

 

Erzählcafé
Heitersheimer Geschichten

- Lesung -
Eleonore Feuerstein

 
Mittwoch, 04. Oktober 2023

15:00 Uhr
Seniorenwohnanlage Klausengasse 1

 Beginn mit Kaffee und Kuchen

Die VHS südl. Breisgau in Heitersheim lädt ein zu 
einem Vortrag über „Fair Trade – fairer Handel“
am Mittwoch, 11. Oktober um 19:30 Uhr
in der Seniorenwohnanlage Heitersheim, Klausengasse 1.
Der Vorsitzende des neu gegründeten Vereins Weltladen Nadelöhr 
Heitersheim e.V. Siegfried Kunz, wird über die Grundsätze des fairen 
Handels, und die Bedeutung der Weltläden in diesem Konzept spre-
chen..Nähere Informationen im nächsten Amtsblatt.

Volkshochschule
Südl. Breisgau e. V.

Vereinsmitteilungen
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Deutsches Rotes Kreuz

DRK-Seniorenausflug mit ehrenamtli-
cher Begleitung
Bohrerhof Feldkirch: 21. Oktober
Die Ehrenamtlichen der DRK-Seniorenarbeit 
laden am Samstag, 21. Oktober, zu einem 
Ausflug zum Bohrerhof in Hartheim-Feld-
kirch ein. Auf dem Hof sind im Herbst 
zahlreiche Kürbissujets zu bestaunen, der 
Landmarkt des Hofes bietet Gelegenheit 
zum Einkaufen. Die Teilnehmer werden 
ab ca. 13.30 Uhr mit Kleinbussen des DRK 
direkt von zu Hause abgeholt. Um eine 
Anmeldung über die Servicezentrale des 
DRK-Kreisverbandes, Tel. 07631/1805-0, 
oder via E-Mail an servicestelle@drk-muell-
heim.de wird ausdrücklich gebeten.

450 Besucherinnen und Besucher bei 
Kino und Wein
Das neue Müllheimer Veranstaltungsformat 
Kino&Wein hat sich etabliert. Über 450 Besu-
cherinnen und Besucher konnten in den ver-
gangenen Monaten bei den vier Terminen 
des neuen Formats gezählt werden - zuletzt 
Anfang September mit rund 170 Gästen 
zum Film "Rehragout-Rendezvous" aus der 
Heimatkrimi-Filmreihe. Bei angenehmen 
spätsommerlichen Temperaturen konnten 
die Besucherinnen und Besucher einen 
schönen Abend mit einem Glas Wein oder 
Sekt, leckeren Häppchen vom VdK-Ortsver-
band Müllheim und guten Gesprächen ge-
nießen. „Es ist uns mit dem neuen Format 
gelungen einen neuen Treffpunkt für die 
Menschen aus Müllheim und Umgebung 
zu schaffen", freut sich Frank Schamber-
ger, Abteilungsleiter Soziale Dienste beim 
DRK-Kreisverband in Müllheim. Organisiert 
wurde die Veranstaltungsreihe in einer Ko-
operation mit der Stadt Müllheim im Mark-
gräflerland (Fachbereich Ehrenamt, Seni-
oren, Integration), dem VdK-Ortsverband 
Müllheim, der Familie Karg von den Kinos 
im Markgräflerland und dem DRK-Kreisver-
band Müllheim.

DIE SENIOREN  
HEITERSHEIM

Die Senioren Heitersheim
Am vergangenen Mittwoch begaben wir 
uns mit dem Bus auf eine Reise in die Ver-
gangenheit. Unsere Fahrt führte uns zu-
nächst durch das Elztal und  weiter  bis nach 
Haslach im Kinzigtal. Nach einer Frühstücks-
pause besuchten wir das Trachtenmuseum 
in Haslach, das in einem ehemaligen Kloster 
untergebracht ist.
Dort konnten über 100 verschiedene Trach-
ten aus dem Schwarzwald bestaunt wer-
den: Alltagstrachten, Sonntagstrachten und 
Festtagstrachten aus den verschiedenen 
Regionen des Schwarzwaldes. Sie alle wur-
den in einem lebensechten Umfeld präsen-

tiert. Beeindruckend waren die mit Perlen 
und Spiegelchen verzierten Schäppel, die 
bis zu 4 Kilogramm wiegen und von den 
jungen Mädchen nach der Kommunion 
oder Konfirmation als Kopfschmuck bei 
Festen getragen wurden. Bei der Hochzeit 
trugen die jungen Frauen den Schäppel 
als Brautkrone zum letzten Mal. Zu bewun-
dern gab es auch die kostbaren Stickereien 
und Verzierungen an den Trachten. Heute 
werden diese Gewänder überwiegend bei 
folkloristischen oder touristischen Veran-
staltungen genutzt. Gelegentlich gibt es 
jedoch auch Brautpaare, die in traditioneller 
Tracht heiraten.
Wer genug vom Bestaunen der Trachten 
hatte, traf sich vor dem Kloster zu einem 
„Schwätzle“.
Inzwischen meldete sich der Hunger, und 
so wurde „Webers Esszeit“ in Gutach an-
gesteuert. Die Speisekarte bot für jeden 
Bedarf eine gute Auswahl. Hier erfreute uns 
auch der Service-Roboter, genannt „Zwug-
gele“, der eifrig das gebrauchte Geschirr in 
die Küche transportierte.
Im Anschluss daran brachte uns der Bus 
ins Mummelseedorf Seebach. Dort wur-
den wir in „Vollmers Mühle“ erwartet. Die 
Mühle ist etwa 250 Jahre alt und wurde in 
den 1970er-Jahren in ein Museum umge-
wandelt. In der heimeligen Stube wurden 
wir mit Kaffee und Hefezopf bewirtet. Ein 
Rundgang durch die Mühle und die Umge-
bung schloss sich an. Wir bewunderten das 
mit Wasserkraft angetriebene Mühlrad und 
ließen uns das Mahlwerk erklären und vor-
führen.

Auch bäuerliche Tätigkeiten von früher wur-
den uns vorgestellt. Die Wände waren mit 
alten Gerätschaften aus der Landwirtschaft 
dekoriert. Der Höhepunkt war jedoch die 
Mitmachaktion: Mehrere Frauen durften 
sich erfolgreich am Spinnrad versuchen. 
Zur Begleitung sangen wir das Spinnrad-
lied „Dreh dich, dreh dich, Rädchen“. Auf 
einem Schindelbock konnte man Kienspä-
ne schnitzen. Jeder Gast bekam einen 

Kienspan geschenkt, der mit dem Stempel 
der Mühle versehen war. Beim Stampfen 
der Butter im Butterfass wechselten sich 
die Senioren paarweise ab. Die Arbeit ging 
ganz schön in die Muskeln. Zur Belohnung 
wurde uns die Butter mit Bauernbrot und 
leckeren Beilagen  serviert. Dazu gab es ein 
Mühlenwässerle (Schnäpsle). Zum Glück 
muss man sich die Butter nicht jeden Tag so 
schwer erarbeiten.
Nach diesem erlebnisreichen Tag machten 
wir uns in gelöster Stimmung wieder auf 
den Heimweg. Wir erreichten Heitersheim 
gegen 20 Uhr.
Erika Meister

Flüchtlingshilfe 
Willkommen  
in Heitersheim e. V.

Die Flüchtlingshilfe 
Willkommen-in-Heitersheim e.V.
bittet Sie um Ihre Unterstützung!

SPENDENKONTO:
DE41 6806 1505 0048 0018 15

KONTAKT:
Mail: 

info@willkommen-in-Heitersheim.de

Frauenverein
Heitersheim e. V.

Frauen-Kleidermarkt am 21.10.2023
Liebe Mitglieder, liebe Unterstützer,
am Samstag, den 21. Oktober 2023 findet 
in der Malteserhalle wieder der beliebte 
Frauen-Kleidermarkt statt. 
Die Kleidermärkte sind für unseren Verein 
die Haupteinnahmequelle und erlauben 
uns, die Heitersheimer Kindergärten tat-
kräftig zu unterstützen. 

Hier sind wir auf Eure/Ihre Unterstüt-
zung angewiesen!
Wir benötigen wieder Eure/Ihre leckeren 
Tortenspenden - Das Tortenbüffet ist weit 
über Heitersheim hinaus bekannt und ge-
schätzt!
Ebenso benötigen wir fleißige Hände um 
den Vorstand zu unterstützen beim:
•	 Aufbau (9.00-11.00 Uhr)
•	 Abbau (16.00-17.30)
•	 Küchenvorbereitungen, Kaffee- und 

Kuchenverkauf, Abräumen usw. jeweils 
in 2 Stunden Schichten

Nur mit der Hilfe unserer Mitglieder und Un-
terstützer ist es uns möglich, weiterhin die 
Heitersheimer Kinder und Kindergärten zu 
unterstützen.

Bitte lassen Sie uns per E-Mail (frauen-hei-
tersheim@gmx.de) oder telefonisch unter 
07634-3180 (Bernadette Hofmann) wissen, 
wie Sie uns unterstützen können.
Herzlichen Dank!
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Gemeinschaftsgarten 
am Malteserschloss e.V. 

Wir suchen Staudenspenden
Wenn Sie jetzt im Herbst ihre Stauden tei-
len, dann werfen Sie bitte nichts weg.
Wir im Gemeinschaftsgarten freuen uns da-
rüber, Ihre Stauden zwischen die Beete im 
Garten zu pflanzen damit viele Besucher 
eine Freude daran haben. Und wir sagen 
jetzt schon Danke dafür.
Bitte die Pflanzen an der Hütte im Gemein-
schaftsgarten ablegen.
Für weiter Fragen gerne E-Mail an: 
schlossgarten.heitersheim@gmail.com
Der Vorstand
Dr. J. Rupp

Helferkreis Heitersheim

Vorankündigung:
Liebe Mitglieder,
unsere nächste Besprechung findet statt
am Montag, 9.Oktober 2023 um 18.00 
Uhr im "Alten Rathaus" im Stühlinger.
 
Herzliche Grüße
H.P. Joswig und I. Schneider

Kinderclub Gallenweiler

Donnerstags-Krabbler – Neue Krab-
belgruppe von 0-3 Jahre
Wir treffen uns immer donnerstags 
(auch in den Ferien) von 9 bis 10.30 
Uhr im Bürgerhaus in Gallenweiler in 
den Räumlichkeiten des Kinderclubs. 
Kommt vorbei zum Kennenlernen und 
Reinschnuppern. Wir freuen uns auf 
einen gemeinsamen Austausch in ge-
mütlicher Runde. Den Kleinen bieten 
wir Freiraum zum Spielen und Kennen-
lernen.
Habt Ihr Fragen? Dann kontaktiert uns 
gerne unter: b.moore@web.de oder sa-
bine.peter@hotmail.de
Wir freuen uns auf euch!

Landfrauen 
Buggingen-Seefelden
mit Grißheim, Heitersheim und 
Hügelheim

Wanderung, am  Sonntag 15.10.23 
Genießerpfad‚Hochschwarzwälder 
Hirtenpfad‘ Lenzkirch-Raitenbuch
Auf traditionellen Spuren rund um Raiten-
buch
7,8 km,  225hm, Gehzeit ca 3 Std,
Es besteht auch  die Möglichkeit eine kleine-
re Runde um den Ursee zu laufen ca 4,5 Km.

Nach Abschluss der Wanderung Einkehr in 
Feldberg- Bärental im Wäldergenuss Natur-
park-Marktscheue. Kostenlose Führung im 
Landmarkt.
Landmarkt mit Restaurant ( Reservierung 
erforderlich, gibt für Gruppen eine kleine 
Karte Infos bei mir)
Bitte jeder ein Glas mitbringen.

Treffpunkt 8:30 Uhr Altes Rathaus See-
felden
Fahrgemeinschaften nach Lenzkirch-Rai-
tenbuch.
Es gibt auch einen Schlechtwetterplan.

Info und Anmeldung bis 7.10.2023  bei
Heidi Kurz. TEL 07631/6551 ab 17:00 Uhr 
oder 016091059321, 
email: Buhaheidi@gmx.de

Alle Mitglieder und Nichtmitglieder sind 
herzlich willkommen.

Schachclub Heitersheim

Schachkurs für Erwachsene. Erlernen 
Sie an 5 Abenden das königliche Spiel!
Ab  Donnerstag, den 13.10.22 in Zusammen-
arbeit mit der VHS Südlicher Breisgau. Der 
Kurs ist geeignet für Beginner, Wiederein-
steiger und Senioren.

Näheres unter 
www.schachclub-heitersheim.de
Gerhard Prill, Turnierleiter
Schachclub Heitersheim
Tel. 07633-8789

Schwarzwaldverein
Staufen-Bad Krozingen e.V.

Auf dem aussichtsreichen Höhenweg 
im oberen Ibental
Am Samstag, den 7. Oktober 2023 lädt der 
Schwarzwaldverein Staufen-Bad Krozingen 
zu einem Kapellen-Rundwanderweg ab St. 
Peter ein. Die mittelschwere Wanderung 
führt über Oberibental, vorbei an Römer-
straße und Birkenwegeck, zur Kapfen- und 
Vogesenkapelle zurück nach St. Peter. Ins-
gesamt sind 14 Kilometer mit 400 Höhen-
metern auf- und abwärts zu bewältigen. 
Etwa vier Stunden Gehzeit sind dafür veran-
schlagt. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr Im Grün, 
wo wir mit Fahrgemeinschaften nach St. 
Peter fahren. Die Rückkehr ist gegen 17.00 
Uhr geplant. Die Fahrkostenbeteiligung 
wird mit dem jeweiligen Fahrer vereinbart.

Anmeldung bei Rosie Berndt vom 28. 
September bis 5. Oktober unter Tel. 
07633/76 30. 
Teilnehmerbegrenzung: 30 Personen. Bitte 
Rucksackverpflegung mitnehmen. Am 
Ende der Tour ist eine Einkehr geplant.
 Gäste sind herzlich willkommen.

Schwarzwaldverein 
Sulzbachtal e.V.

Mittwochswanderung
Mittwoch, 04.10.23 mit anschl. Einkehr
Wanderzeit: 2 Stunden
Treffpunkt:   Sulzburg, Marktplatz, 4.30 Uhr
Führung:  Herta Fafara Tel. 07634 8677
 
Weglepflege Herbst Teil 2
Samstag, 14.10.23
Wir treffen uns am Marktplatz in Arbeits-
kleidung incl. Handschuhen und festem 
Schuhwerk. Werkzeug (Heckenschere, Frei-
schneider, Gabel, Hacke, Astschere) bitte 
mitbringen. Keine Motorsäge!!
Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz, 9.00 Uhr
Ende ca. 13.00 Uhr.
Für ein Vesper wird gesorgt!
Anmeldung und weitere Infos:
swv-mtb-sulzburg@web.de oder 
0176 96670148 
Grillen auf dem Advocatenweg
Sonntag, 15.10.23
Wanderung: Schauinsland – Stohren  - 
Giesshübel – Spielweg   
Wegstrecke: ca. 11 km,  Wanderzeit: ca. 4 Std.
Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz, 10.00 Uhr
mit PKW Fahrgemeinschaften
nach Spielweg/Schauinsland
Wanderschuhe und Stöcke empfohlen!
Unkostenbeitrag für Verpflegung  ca. 10,00 
€/Person
Führung: Mannes Borkent und Mario Dudek
Anmeldung bis 13.10.23 bei Herta Fafara, 
Tel. 07634 8677 

Liebe Mitglieder und Freunde des Verei-
nes,
Sie haben eine Wanderung oder Aktion, 
die Sie gerne mit anderen Menschen tei-
len möchten?
Wir freuen uns darauf SIE als neue Wan-
derführerin oder Wanderführer  begrü-
ßen zu dürfen.
Dann senden Sie bitte Ihre Vorschläge an 
folgende Email-Adresse:
schwarzwaldverein-sulzbachtal@web.de 
Gäste sind herzlich willkommen!
Aktuelle Hinweise und Änderungen sind auf 
unserer Homepage
unter www.schwarzwaldverein-sulzbachtal.
de ersichtlich.

Tauschring e.V.

Jetzt ist Gartenzeit. Sie haben Erfahrung 
und Lust, anderen zu helfen? Sehr gerne, im 
Tauschring gibt es unzählbar viele Gärten 
und ebenso viele Handgriffe, die im Herbst 
erledigt werden wollen. Und Sie verdienen 
sich Talente, mit denen Sie dann wiederum 
Dienstleistungen „bezahlen“ können.
geldlos – nachhaltig – umweltfreund-
lich – sozial – für alle. Mehr auf www.
tauschring-muenstertal-staufen.de oder 
persönlich: Elisabeth Renkl 07636 787832 
und Günther Winterhalder 07633 50871
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„Tukolere Wamu“
Gemeinsam für eine Welt e. V.

Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden, Ku-
chenspender und Besucher an unserem 
Stand am Lindenplatz am 16.09. wir konn-
ten durch den Verkauf von Kuchen und 
Kunsthandwerk ca. 480,00 Euro für unsere 
Projektarbeit einnehmen.
Ebenfalls am 16.09 fand unsere Vorstands-
sitzung in Gallenweiler statt. Viele Anträge 
für Unterstützung waren aus Afrika einge-
gangen. Sr. Anne-Marie aus Bukavu, Ost-
kongo, bittet um weitere Unterstützung 
für die Kinder die dringend eine Operation 
benötigen. Jede Operation von Fehlstel-
lungen, vernachlässigten Klumpfüßen und 

anderen Missbildungen kostet rund 500,00 
Euro. Das ist sehr viel Geld für uns, aber für 
die Menschen im Ostkongo ganz einfach 
nicht finanzierbar.

Shauri konnte bereits durch eine Operation 
geholfen werden. In Zukunft wird er laufen 
und ein ganz normales Leben führen kön-
nen, zuvor musst er sich knieend fortbewe-
gen.
Im Januar gibt es wieder eine Reise nach 
Uganda, beginnend in Ruanda. Infos bei uns 
anfragen oder auf www.tugende.org zu fin-
den. Infos zum Verein Tukolere Wamu und 
auch die Kontodaten finden Sie unter www.
tukolere-wamu.de. Fragen an G. Schwei-
zer-Ehrler ehrler@tukolere-wamu.de oder 
015155529798 (auch whatsapp oder Signal)

Sonstiges

Café artis
in der Villa artis . Johanniterstraße 91 . Heitersheim  
Telefon (076 34) 69 49-895 . cafe-artis@caritas-freiburg.de

Willkommen zum Mittagstisch!
1.10.–4.10.     So–Mi 12–14.30  Uhr  

Tagessuppe 6,50 € 
Gemischter Blattsalat an Kräuterdressing  4,00 €
So: 
Gnocchi mit Salbeibutter  10,80 €
Gulasch mit Tagliatelle  16,50 €
Mo: 
Spaghetti Modena  9,80 €
Schnitzel Wiener Art mit Kartoffel-Gurken-Salat  10,50 €
Di: 
– geschlossen –
Mi: 
Linsentaler mit Salat  9,80 €
Wirsingrouladen mit Kartoffelpüree  10,50 €
So bis Mi täglich: 
Hausgemachte Quiche  5,20 € 
Hausgemachte Quiche mit Salat  8,50 €
Für die Kleinen: 
Spaghetti mit Tomatensoße  5,00 €

. am Sonntag, 1.10.2023 um 12 Uhr

. in der Villa artis und im Künstlerpark

. Werke aus inklusiven Kunstkursen

.  zur Eröffnung um 12 Uhr spielt die  
Mini Marching Band

Verschaffen Sie sich bei einem Glas Sekt 
und Musik einen Überblick über die viel-
fältigen Kunstwerke!
Die Exponate sind außerdem bis 1.10.2023 
im Café artis zu sehen.

Villa artis
Telefon (07 61) 79 03-4602, villa-artis@caritas-freiburg.de

Öffnungszeiten des Cafés: So bis Mi 12–17 Uhr

Herzliche Einladung zur  

Werkschau-Eröffnung

Bücherei Heitersheim
Johanniterstr. 74 
im Pfarrhaus
Tel: 5053742

 
 

 
 

Liebe Büchereibesucher,
unser großer Bücherflohmarkt vom 
Pfarrfest steht noch bis Sonntag, 1.10.23 
mit vielen Büchern, Zeitschriften und 
Spielen zum Schmökern für Sie bereit.
 
Wegen dem Feiertag am Diens-
tag,3.10.23 bleibt die Bücherei geschlos-
sen. 

Dienstags 18.00 – 19.30 Uhr
Donnerstags 16.30 – 18.00 Uhr

Freitags 10.00 – 11.30 Uhr
Sonntags 11.00- 12.00 Uhr
 
Über Ihr Kommen freut sich das Büche-
rei-Team

Veranstaltung rund um  
Heitersheim
Freitag, 29.09. bis Montag, 02.10.2023 
feiert die Gemeinde Hartheim am Rhein 
– 1250 Jahre Hartheim – 50 Jahre Eine Ge-
meinde – 30 Jahre Jumelage –
Freitag, 29.09.2023, BADEN.FM JUBI-POW-
ERPARTY
Samstag, 30.09.2023, HEIMATABEND IN 
DIRNDL UND TRACHT mit der Froschenka-
pelle

Sonntag, 01.10.2023, JUBILÄUMS- UND 
BRAUCHTUMSUMZUG
Montag, 02.10.2023, SCHLAGERPARTY
Das komplette Programm sowie die Shutt-
le-Bus Verbindungen  finden Sie auf unserer 
Homepage www.hartheim.de
 
Samstag, 30.09.23, ab 19 Uhr 
feiern die Polkafreunde Münstertal ihr 
20-jähriges Bühnenjubiläum mit einem 
Abend voller Musik und guter Laune. Karten 
an der Abendkasse, 12 €
 
Donnerstag, 05.10.23
19.Vortragsveranstaltung mit Prof. Dr. Klaus 
Mangold,
„Die Welt im Umbruch - die deutsche Wirt-
schaft im Wandel“, Aula der Sonnenberg-
schule Ballrechten-Dottingen

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Freundliche Haushaltshilfe gesucht
Zur Unterstützung in 1-Personen-Haushalt wird in 
Heitersheim eine nette Haushaltshilfe mit Führerschein 
Klasse 3 gesucht. Bezahlung und Arbeitszeit nach 
Vereinbarung.    Tel. 0151-27575072

Putz-Fee gesucht 
Suche zuverlässige Putz-Fee einmal alle 2 Wochen 

für ca. 3 Stunden.Gute Bezahlung.

ich freue mich auf Ihren Anruf Tel. 0172 / 764 94 83

Dog-Sharing
Suche für 10 Jahre alte, kleine Hündin liebe Omi 

von Montag 12 Uhr bis Freitag 13 Uhr
Tel. 0162 / 9429888

Mitarbeiter von Unternehmensgruppe Fischer 
sucht Wohnung im Bleichtal.

29 Jahre, zuverlässig, ruhig, NR, kein HT.
Gerne telefonisch melden unter

01635342269.

Wir suchen geeignete Person für Hausmeister-
tätigkeiten in unserem 6-Parteien-Haus mit 

großem Grundstück in Heitersheim. 
Tel. 07634/507472





Assistenz gesucht 
Du bist jung und dynamisch, suchst eine Arbeit, die abwechslungsreich ist und dir Freude 
bereitet? Dann bist du bei mir genau richtig, denn ich biete dir eine flexible Festanstel-
lung, die unser beider Bedürfnisse berücksichtigt. Ich heiße Lena, wohne in einem Orts-
teil von Bad Krozingen und möchte mein Team für meine Assistenz weiter aufbauen.  
Ich bin 31 Jahre und bin bedingt durch meine Bewegungseinschränkungen auf einen 
Rollstuhl angewiesen. Vormittags werde ich in einer Werkstatt für behinderte Menschen 
betreut und suche: 
- Betreuungs-Assistenz von 14-20 Uhr (tägl.) für meine Termine sowie Freizeitgestaltung 
- auch ein Einsatz am WE wäre super. Ich liebe Musik, lerne gerne andere Sprachen kennen 
und freue mich über deine Unterstützung. Für meine Nachmittage und WE ist es wichtig, 
dass du mein Auto fahren kannst. Alles andere lernst du kennen, dafür brauchst du keine 
Vorkenntnisse.- Haushalts-Assistenz von 9.30-11.30 Uhr (Mo + Mi + Fr.) für Tätigkeiten 
innerhalb meiner eigenen Wohnung. 

Lust ??? Melde dich bei mir: Assistenz.LG@t-online.de

Firma sucht eine Reinigungskraft
für die Reinigung der Büro- und Sanitärräume in Buggingen,

ca. 3 Stunden 2 x wöchentlich.

Tel. 07631 - 368215 Frau Maier

Rohrreinigung Rizzardi
sucht Mitarbeiter mit Führerschein  

zur Soforteinstellung.

Tel. 0171 - 270 90 99

Modeberaterin in Bad Säckingen (w/m/d)
Wenn Du Spaß an Mode hast und gerne im Team arbeitest, 
freuen wir uns über Deine Bewerbung.
Postfach 626  |  79006 Freiburg  |  bewerbung@fuchs.sc

Suche Hilfe bei der Betreuung 
meines pflegebedürftigen Mannes (58 J.) 

in Hartheim – Bremgarten, 
wg. Sprachstörung gute Deutschkenntnisse erforderlich.

Tel. 0160-5926329 o. 07633-808098



Spurwechsel?
Von der Baustelle ins Büro

Du bist
Elektroniker (m/w/d)

Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik,
gerne auch Meister und

möchtest Dich verändern?

Elektrotechnik Stoll
Im Mittelfeld 1, 79426 Buggingen
Personal@Elektrotechnik-Stoll.de
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ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6


