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NOTRUFE – 
BEREITSCHAFTSDIENST 

DER ÄRZTE – APOTHEKEN

Notruf Feuerwehr  112 
Notruf Rettungsdienst 112 
Krankentransporte 0761/19222

Polizei-Notruf  110

Polizei-Posten Heitersheim 
 07634/50 69 9-0

ÄRTZE

Ärztlicher Notfalldienst    116 117 
(allgemein,- kinder-, augen- und  
HNO-ärztlicher Notfalldienst)

Allgemeine Notfallpraxis Müllheim 
HELIOS Klinik Müllheim 
Heliosweg  
Sa, So und Feiertage        9 - 20 Uhr

Zahnärztlicher Notdienst 
 0761/12012000

Tierärztlicher Notdienstring  0761/72266

APOTHEKEN

Der Apothekennotdienst beginnt um 8.30 Uhr 
und endet um 8.30 Uhr des folgenden Tages!

14.04. 
Kirchberg-Apotheke Kirchhofen, Jengerstr. 13, 
Tel.: 07633/8794 
Fridolin-Apotheke Neuenburg, Müllheimer Str. 23, 
Tel.: 07631/793700

15.04. 
Rebland Apotheke, Basler Str. 24, Schallstadt, 
Tel.: 07664/6371 
Hense´sche Apotheke Badenweiler, Luisenstr. 2, 
Tel.: 07632/892121  

16.04. 
Zollmatten-Apotheke Heitersheim, Poststr. 22, 
Tel.: 07634/510511 
Blauen-Apotheke Schliengen, Freiburger Str. 15, 
Tel.: 07635/8262575  

17.04. 
Batzenberg-Apotheke Schallstadt, Basler Str. 82, 
Tel.: 07664/60180 
Apotheke am Zöllinplatz Badenweiler, Zöllinplatz 4, 
Tel.: 07632/891576  

18.04. 
Malteser-Apotheke Heitersheim, Im Stühlinger 16, 
Tel.: 07634/2039 
Fohmann´sche Apotheke Schliengen, Eisenbahn-
str.13, 
Tel.: 07635/556  

19.04. 
Hebel-Apotheke Müllheim, Werderstr. 31 A, 
Tel.: 07631/2253 
Schneckental-Apotheke Pfaffenweiler, Schwaben-
matten 3, 
Tel.: 07664/600900  

20.04. 
Katharina Barbara Apotheke Sulzburg, Hauptstr. 48, 
Tel.: 07634/8228 
Rhein-Apotheke Neuenburg, Schlüsselstr. 4, 
Tel.: 07631/72029  

21.04. 
Rats-Apotheke Bad Krozingen, Lammplatz 11, 
Tel.: 07633/3790  

22.04. 
Hardt-Apotheke Hartheim, Schwarzwaldstr. 16a, 
Tel.: 07633/13355 
Markgrafen-Apotheke Badenweiler, Waldweg 2, 
Tel.: 07632/376  

23.04. 
Apotheke am Bahnhof Bad Krozingen, Bahnhofstr. 6, 
Tel.: 07633/4747
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Redaktionsschluss

Montag, 17. April 2023, 16 Uhr

Abfallverwertung

RAZ Breisgau/ 
Recyclinghof 
Grünschnitt, Kartonage, Schrott u.a. so-
wie private Sperrmüllanlieferung (nur 
mit Sperrmüllkarte) beim RAZ Breisgau 
(Gewerbepark Breisgau, Ehrenkirchener 
Str. 3, Eschbach): 
Montag und Dienstag: 9-15 Uhr 
Donnerstag und Freitag: 12-18 Uhr 
Samstag: 8-12 Uhr 
  
Biotonne und 
Restmüll Dienstag, 18.04.
Gelber Sack Donnerstag, 27.04.
Papiertonne  Freitag, 28.04.  
Schadstoffsammlung  Samstag, 01.07.

Öffnungszeiten 
der Stadtverwaltung

Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr 

alle Sachgebiete

Montag und Dienstag 14.00 bis 16.00 Uhr 

alle Sachgebiete

Donnerstag 14.00 bis 18.00 Uhr 

alle Sachgebiete

Terminabstimmungen bitte unter 
Tel. 07634/4020.

www.heitersheim.de

Weitere wichtige Anschlüsse
Bürgermeisteramt 07634/4020

badenovaNetz, Störungsnummer 0800 2767767 
badenova, Servicenummer 0800 2838485 
Wasser 07634/40251 
Vergiftungs-Notruf 0761/19240 
DRK-Sozialdienst 07631/1805-51 
DRK-Pflegedienst 07631/1805-56 
Telefonseelsorge 0800/1110111

badenova Beratung 
Ökostrom und Erdgas 
(kostenlose Servicenummer) 0800/2838485  
Heizung, PV und Stromspeicher 0761/2793707

Essen auf Rädern 07633/8404

Hebammen: 
Frau Frick-Binder 07633/7810 
Frau Philipp 07634/35107 
Frau Schmidle 07634/507095

SOS Hilfe für Familien e.V 07634/2956

Pfarrämter (evangelisch) 07634/552043 
 (katholisch) 07634/551615

Sozialstation Südl. Breisg. 07633/12219

DRK-OV Heitersheim 07634/1518 
DRK-Service-Zentrale 
(rund um die Uhr besetzt) 07631/1805-0

DRK Häuslicher Pflegedienst und 
DRK Tagespflege 07631/180532

Hospizgruppe Südl. Breisg. 0160/96842020

Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche 0761/21872411

Integrationsfachdienst 
Beratungsstelle für schwerbehinderte, 
psychisch erkrankte und hörbehinderte 
ArbeitnehmerInnen und deren  
Arbeitgeber  0711/250832800

Kostenloser Einkaufsfahrdienst

Dienstagvormittag und Freitagnachmittag

Telefonische Anmeldung 07634/695658

Treffpunkt der anonymen Alkoholiker 
Montag und Freitag (1. Freitag i. M. offenes Mee-
ting), 19.30 Uhr, im Ev. Gemeindezentrum, 
Bad Krozingen, Schwarzwaldstraße 7

Informations- und Beratungsstelle für 
Menschen mit Behinderungen und ihre 
Angehörigen 07634/5049857

„Staufener Tafel e. V.“ 07633/982089

Offene Selbsthilfegruppe für Suchtkrankenhilfe 
jeden Mittwoch, 19 Uhr,  
Im Stühlinger 1, Heitersheim 
Kontaktaufnahme: 07634/1312, 07634/2742 oder 
07634/1669

„pflegeBegleiter“ Angelika Rupp 07634/ 4221

Pflegerische Notfälle:  07633/ 12219

Familienwerk Sölden e.V. Station Heitersheim 
Karin Birk  07664/4058069 oder 0176-17612624 
  karin.birk@familienwerk-soelden.de

Sozialberatung für Geflüchtete in Heitersheim 
Mira Waldenfels,  0159-04663469 
mira.waldenfels@caritas-bh.de, 

Pflegestützpunkt  
Südlicher Breisgau 07633/8090856

Zu verschenken 
Flohmarktartikel für Selbstabholer, 
Tel. 0176/87949672
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Reinigungskräfte (m/w/d)
für das Schulzentrum in Teilzeit

WIR BIETEN IHNEN

Der Beschäftigungsumfang beträgt 9,00 Std/wöchentlich (Minijob) oder
18,00 Std./wöchentlich (Midijob). Die Reinigungszeiten sind nachmittags.
Erfahrung in der Reinigung sowie gute Deutschkenntnisse sind von Vorteil.

• eine unbefristete Teilzeitstelle zum nächstmöglichen Zeitpunkt
• eine vielseitige und verantwortungsvolle Tätigkeit 
• eine Vergütung nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst 
• ein betriebliches Gesundheitsmanagement („Hansefit“)
• ein dynamisches und kollegiales Team 
• Jahressonderzahlung § 20 TVöD
• vermögenswirksame Leistungen 
• Leistungsentgelt nach § 18 TVöD

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung !
Gerne bis zum 02.05.2023 per E-Mail (bewerbungen@heitersheim.de)
oder per Post an die Stadt Heitersheim, Personalamt, Hauptstr. 9,
79423 Heitersheim

Die Stadt Heitersheim sucht Sie!

HABEN SIE INTERESSE?
Weitere Informationen erhalten Sie bei Herrn Mäder, Tel.: 07634/402-16

  

Wir suchen ab sofort und unbefristet (m/w/d)

Die ausführlichen Stellenangebote findest du  
unter: https://azv-staufener-bucht.de
Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

 Elektroniker für Betriebstechnik
 Teamleiter Elektrotechnik
 Anlagenführer
 Technischer Mitarbeiter für Planung und Betrieb
 Fachkraft für Rohr-, Kanal- & Industrieservice

Terminabsprachen vor dem Rathausbesuch 
Um Wartezeiten zu vermeiden, sind für persönliche Rathausbesuche vorherige Terminvereinbarungen empfehlenswert. 
Anbei eine Auswahl der Ämter: 

Zentrale / Fundbüro 07634/402-0 info@heitersheim.de 
Bürgerbüro 07634/402-35   meldeamt@heitersheim.de 
 07634/402-23 
Ordnungsamt 07634/402-44    nicole-ehle@heitersheim.de 
Steueramt 07634/402-26    michaela-ginter@heitersheim.de 
Stadtkasse 07634/402-25    georg-brueck@heitersheim.de 
Standesamt 07634/402-40    alexander-faller@heitersheim.de 
Bauamt-Technik 07634/402-19 martin-gekeler@heitersheim.de 
Bauverwaltung 07634/402-18    georg-spaeth@heitersheim.de 
  
Wir danken für Ihr Verständnis. 

Herzliche Einladung 
zur Mitgliederversammlung 
am Freitag, 21. April 2023, um 20:00 Uhr im Bürgerhaus 
Gallenweiler 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
TOP 1:  Begrüßung 
TOP 2:  Gedenken an Verstorbene 
TOP 3:   Rechenschaftsbericht der 1.Vorsitzenden
TOP 4:  Tätigkeitsberichte  
TOP 5:   Entlastung des Vorstands und der Kassenprüfer/in
TOP 6:   Neuwahlen: Beisitzer/innen, Kassenprüfer/in 
TOP 7:  Abstimmung Satzungsänderung §1 
TOP 8:  Abstimmung Mitgliedsbeiträge 
TOP 9:  Ernennung Ehrenmitglieder  
TOP 10:   Vorschau auf das laufende Vereinsjahr
TOP 11:  Wünsche und Anträge 
TOP 12:  Verschiedenes und Schlusswort 

Anträge zur Tagesordnung, sowie Wahlvorschläge können 
noch schriftlich oder mündlich bei der 1. Vorsitzenden bis zum 
13.04.2023 eingereicht werden. Wir freuen uns über aktive Jun-
ge und junggebliebene Senior/innen zur Verstärkung des Vor-
standsteams. Eingeladen sind alle Mitglieder des Bürgervereins, 
sowie alle Bürger/innen aus Gallenweiler und Heitersheim ohne 
Anmeldung. 

Ab 19:00 Uhr bieten wir Ihnen einen Salatteller mit Putenstrei-
fen an. 
  
Für den Vorstand: 
Monika Vogler, 1.Vorsitzende, In der Etzmatt 9, 
Tel.: 07633/9234067

HYDRANTEN IMMER FREIHALTEN!
HELFEN SIE MIT UND HALTEN SIE  
HYDRANTEN IMMER FREI!
Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefunden 
werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab und  
schaufeln Sie im Winter keinen Schnee darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf 
achten, dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht über 
einem Unterflurhydranten parken.
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Konzeptvergabeverfahren 
Malteserschloss 
Als Wahrzeichen der Stadt Heitersheim soll 
das Malteserschloss erneuert und entwi-
ckelt werden. Zu diesem Zweck strebt die 
Stadt im Rahmen einer Konzeptvergabe ei-
nen Verkauf der Gebäude und die Vergabe 
des Grundstücks in Erbpacht an. Gesucht 
wird ein Investor, der ein innovatives Pla-
nungs- und Nutzungskonzept vorlegen 
kann, welches sich innerhalb des Rahmens 
der allgemeinen Vorgaben der Konzeptver-
gabe bewegt. Die Umsetzung des Konzepts 
soll eine Nutzungsmischung aus öffentli-
chen, gastronomischen, touristischen sowie 
sozialen Nutzungen ermöglichen. Dabei 
sind bestimmte Nutzungen, teilweise auch 
Nutzer, bereits vorgeschrieben. Für sieben 
der elf Gebäude besteht die Möglichkeit der 
flexiblen Gestaltung der vorgesehenen Nut-
zung, weshalb hier Nutzungskonzepte vom 
Investor vorzulegen sein werden. 
  
Das Verfahren findet in zwei Phasen statt: 
einer Auswahlphase mit Teilnahmewett-
bewerb und einer darauffolgenden Verga-
bephase. Interessierten Investoren ist es bis 
zum 15.05.2023, 16:00 Uhr, möglich, sich 
im Rahmen des Teilnahmewettbewerbs zu 
bewerben. Informationen, Unterlagen und 
Hinweise zu geforderten Nachweisen und 
Qualifikationen sind unter https://kommu-
nalkonzept-sanierung.de/konzeptverga-
be-malteserschloss-heitersheim/ verfügbar. 
Die Bewerbung ist ebenso über diese Seite 
einzureichen. 

Bewerbungen, die den Zulassungskriterien 
ausnahmslos genügen, werden zur Verga-
bephase zugelassen. Es ist eine Begrenzung 
der Teilnehmerzahl auf maximal fünf Bewer-
ber vorgesehen. Ist die Zahl der Bewerber 
höher, bestimmt ein Auswahlgremium die 
Teilnehmenden auf Basis der Qualität der 
durch die Bewerber benannten Referenz-
projekte. 

Gemeinderatssitzung 
am Dienstag, 18. April 2023 
Am Dienstag,  18. April  2023, um 19:00 
Uhr findet im  Bürgersaal der Malteserhal-
le die nächste öffentliche Sitzung des Ge-
meinderates mit folgender Tagesordnung 
statt: 
1.  Fragen von Einwohnern zu  

Gemeindeangelegenheiten 
2.  Bekanntgaben aus nichtöffentlichen 

Gemeinderatssitzungen 
3.  Zustimmung zur Wahl des  

wiedergewählten 1. stellvertretenden 
Kommandanten und des neugewählten 
3. stellvertretenden Kommandanten 
der Freiwilligen Feuerwehr Heitersheim 

4.  Satzung über örtliche Bauvorschriften 
zur Erhöhung der Kfz-Stellplatzver-
pflichtung für Wohnungen  
(Stellplatzsatzung) 

 a)  Vorstellung des Entwurfs der  
Stellplatzsatzung 

 b) Aufstellungsbeschluss 
 c)  Billigung des Entwurfs der  

Stellplatzsatzung 
 d)  Beschluss zur Durchführung der 

öffentlichen Auslegung 
5.  Neubau eines Geflüchtetenwohnge-

bäudes in der Hebelstraße, Flst.-Nr. 
3488/1; Zustimmung zur Vorplanung 
und Beschluss zur weiteren Beauftra-
gung 

6.  Vorschlagsliste für die Wahl der 
Schöffen und Jugendschöffen für die 
Geschäftsjahre 2024 bis 2028 

7.  Einrichtung eines Naturkindergartens; 
Alternative Beschaffung eines  
Naturkindergartenwagens 

8.  Aufbau eines regionalen  
Fahrradverleihsystems 

9.  Versetzung des Pavillons aus dem hin-
teren Schlosshof des Malteserschlosses 
auf den Römerspielplatz 

10.  Einrichtung eines Pavillons/Unterstan-
des am Jugendgrillplatz am Schilzberg 

11.  Ersatzbeschaffung von Bauhoffahrzeu-
gen; Auftragsvergaben 

 a) Bauhofleiterfahrzeug 
 b) Transporter mit Kipperaufbau 

12.  Start-Zuschuss für den Verein „Gemein-
schaftsgarten am Malteserschloss e. V“ 

13.  Sanierung Schwarzwaldstraße; Auf-
tragsvergabe Material Wasserleitung 

14. Mitteilungen und Verschiedenes 

15. Anfragen aus dem Gemeinderat
  
Zur Sitzung lade ich recht herzlich ein. 
  
gez. 
Christoph Zachow 
Bürgermeister 
 
 

Straßensperrung anlässlich 
des Frühlingsfests und Dorf- 
flohmarkts in Gallenweiler am 
23.04.2023 in der Hans-Ecker-
lin-Straße und teilweise in der 
Bachstraße sowie Haltverbot 
in der Schmidhofener Straße 
Anlässlich des Frühlingsfests und Dorffloh-
markts in Gallenweiler am 23. April 2023 
werden die Hans-Eckerlin-Straße und die 
Bachstraße zwischen der Hans-Eckerlin-Stra-
ße und der Schmidhofener Straße gesperrt. 
Die Sperrung erfolgt von 9.00 bis ca. 18.00 
Uhr. 

In der Schmidhofener Straße gilt ab der 
Einmündung zur Eschbacher Straße bis zur 
Bachstraße ein Haltverbot. 
  
Wir bitten um Beachtung! 

Amtliche Bekanntmachungen

Freiwillige Feuerwehr

Jahreshauptversammlung der 
Feuerwehr Heitersheim 
Nicht nur 112 Einsätze, sondern auch die 
Ersatzbeschaffung eines Löschfahrzeuges, 
der Ausbau des neuen Abrollbehälters „Ein-
satzlogistik“, die ersten Schritte der Neu-
bau-Planung des Feuerwehrhauses und 
viele weitere Themen konnten durch die 
ehrenamtlichen Kräfte der Feuerwehr Hei-
tersheim im Jahr 2022 gemeistert werden. 

Über die vielen Geschehnisse wurde bei der 
Jahreshauptversammlung am 24. März Bi-
lanz gezogen. 

Interkommunale Zusammenarbeit und 
Neubau 
Stark thematisiert wurde die interkommu-
nale Zusammenarbeit (IKZ). Die Zusammen-
arbeit der Feuerwehren der IKZ-Gemeinden 
Ballrechten-Dottingen, Sulzburg, Buggingen, 
Eschbach und Heitersheim geht mittlerweile 
stark über die gegenseitige Einsatzunterstüt-
zung hinaus. So werden gemeinsam Lehrgän-
ge organisiert, Einsatzkleidung oder Technik 
beschafft. Der Gemeinderat gab kürzlich 
das Go für den weiteren großen Schritt im 
Erfolgs-Rezept IKZ: Dem Neubau des „Haus 
der Feuerwehr“ und dem „Feuerwehrtech-
nischen Zentrum IKZ Sulzbachtal“. Das bis-

herige Feuerwehr-Gebäude, ein ehemaliges 
Firmen-Gebäude, ist mittlerweile in die Jahre 
gekommen, wesentlich zu klein und ent-
spricht weder den Vorschriften noch den Auf-
gaben der Feuerwehr. Durch vergleichsweise 
geringen baulichen Mehraufwand lassen 
sich zudem weitreichende Synergie-Effekte 
zu den IKZ-Feuerwehren ausbauen. Dazu 
gehören bspw. gemeinsame Lagerflächen, 
Werkstätten oder eine Fahrzeug-Waschhalle. 

Offizielle Übergabe des LF10 und des AB 
Einsatzlogistik
Nachdem das alte Löschfahrzeug nach 26 
Jahren außer Dienst gestellt wurde, durfte 
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die Feuerwehr Heitersheim bereits Ende 
letzten Jahres das neue LF10 in seinen 
Fuhrpark aufnehmen. Nun fand auch die 
offizielle Übergabe satt. Ebenso der neue 
Abrollbehälter Einsatzlogistik. Dieser wurde 
durch einige Angehörige der Einsatzabtei-
lung selbst ausgebaut. Aus dem ehemals 
blauen Überseecontainer wurde so ein roter 
Abrollbehälter, der bei größeren Einsätzen 
beispielsweise als Aufenthaltsort für Einsatz-
kräfte, oder der temporären Unterbringung 
von Betroffenen genutzt werden kann. Für 
beide Projekte wurden über 1300 Stunden 
ehrenamtliche Arbeit geleistet.  

Kernaufgaben der Feuerwehr: Einsätze, 
Ausbildung, Technik und Nachwuchsför-
derung
Klemens Wölk, Leiter des Sachgebietes 
Einsatzorganisation, berichtete über die 
Einsatzstatistik 2022: Von den insg. 112 Ein-
sätzen sind 49 der Brandbekämpfung zuzu-
ordnen, 32 der technischen Hilfeleistungen 
und 9 den ABC-Einsätzen. Dabei wurde die 
Feuerwehr 77x in Heitersheim tätig, 23x im 
IKZ-Gebiet und 12x zur Überlandhilfe.  

Um die vielen unterschiedlichen Aufgaben 
der Feuerwehr abdecken zu können, wur-
den die 51 aktiven Mitglieder der Einsatz-
abteilung in insg. 2600 Stunden Ausbildung 
auf sämtliche Einsatzszenarien vorbereitet. 
Wie Peter Joba, Leiter des Sachgebietes Aus-
bildung, berichtete, wird ein großer Teil der 
geleisteten Stunden durch interne Ausbil-
dung abgedeckt. Aber auch Lehrgänge auf 
Kreisebene oder auf der Feuerwehrübungs-
anlage im Gewerbepark werden regelmäßig 
besucht. 

Das Sachgebiet Technik war im Jahr 2022 
stark durch die Beschaffung des LF10 und 
dem Umbau des AB beschäftigt. Tobias 
Amann, Leiter des Sachgebietes Technik, 
berichtete außerdem von den vielen Tätig-
keiten zur Sicherstellung der technischen 
Einsatzfähigkeit. 

Simon Bayer kümmert sich als Jugendfeu-
erwehrwart um die Nachwuchsförderung. 
Die Jugendfeuerwehr hat aktuell 19 Mitglie-
der. Der starke Zuwachs der interessierten 
Jugendlichen ist zwar sehr erfreulich, aller-
dings kann die Jugendfeuerwehr aktuell 
maximal 20 Jugendliche aufnehmen. 

Jungsenioren
Auch die Alters- und Ehrenabteilung, ge-
nannt „Jungsenioren“, berichtete von zahl-
reichen Aktivitäten. Die Jungsenioren neh-
men zwar nicht mehr am Einsatzdienst teil, 
sind aber trotzdem ein aktiver und sehr en-
gagierter Teil des Geschehens in der Feuer-
wehr Heitersheim. So organisierten sie maß-
geblich die Kreisfeuerwehrverbandstagung 
im vergangenen Mai mit mehreren hundert 
Gästen, unterstützen wie auch in den ver-
gangenen Jahren die Blutspende-Aktionen 
des DRK oder besichtigten die Feuerweh-
rübungsanlage im Gewerbepark. Felix Ha-
genbach, Leiter der Jungsenioren, erzählte 
außerdem von vielen weiteren gemeinsa-
men Aktivitäten sowohl inner- als auch au-
ßerhalb der Feuerwehr. 

Wahlen
Das Neubau-Projekt wird große zeitliche 
Ressourcen der Feuerwehr Heitersheim in 
Anspruch nehmen. Deshalb hat sich Kom-
mandant Kai Ullwer nach Rücksprache mit 
den stv. Kommandanten und dem Bürger-
meister Christoph Zachow dazu entschie-
den, sich in den nächsten fünf Jahre aus 
dem operativen Tagesgeschäft der Feuer-
wehr zurückzuziehen. Er wird in dieser Zeit 
die feuerwehrseitige Projektleitung über 
das Neubau-Projekt übernehmen. 

Um den alltäglichen Aufgaben der Feuer-
wehr trotzdem gerecht werden zu können, 
wurde im Ausschuss beschlossen, die Stelle 
des dritten stellvertretenden Kommandan-
ten zu besetzen. Nach einstimmiger Wahl 
wird nun Fabian Uecker dieses Amt über-
nehmen. 

Auch das Amt des ersten stellvertretenden 
Kommandanten stand zur Wahl. Mit großer 
Zustimmung der Mannschaft wurde Tobias 
Amann in seine zweite Amtsperiode ge-
wählt. 

Das Kommando stellt sich nun wie folgt 
zusammen: Kommandant Kai Ullwer, 1. Stv. 
Tobias Amann, 2. Stv. Klemens Wölk, 3. Stv. 
Fabian Uecker. 

Beförderungen
Wir freuen uns über unseren neuen Kame-
raden Julian Wehrle, den wir zum Feuer-
wehrmann in Probezeit beförderten. Nach 
Abschluss der Probezeit und erfolgreichem 
Absolvieren des Grundlehrgangs erhielten 
Johann Brendle, Moritz Zehrlaut, Toni Klein 
und Eric Göhler den Dienstgrad Feuerwehr-
mann. Den nächsthöheren Dienstgrad des 
Oberfeuerwehrmann erhielten Lukas Scha-
ber, Fabian d’Anzeo und Simon Bayer. 

V.l.n.r.: Kai Ullwer, Tobias Amann, Julian Wehrle, 
Klemens Wölk, Johann Brendle, Moritz Zehrlaut, 
Simon Bayer, Eric Göhler, Toni Klein, Christoph 
Zachow

Ehrungen
Für 15-jährige Dienstzeit erhielt Hauptfeu-
erwehrmann Sven Pollmann das Feuer-
wehr-Ehrenzeichen des Landes Baden-Würt-
temberg. Sven kam vor drei Jahren bereits 
als erfahrener Feuerwehrmann nach seinem 
Umzug zur Feuerwehr Heitersheim und en-
gagiert sich seither weit über den Einsatz- 
und Übungsdienst hinaus. Im Jahr 2022 hielt 
Sven sogar mit 55 besuchten Übungs-Termi-
nen den Rekord in der Einsatzabteilung. 

Auch durften wir in diesem Jahr gleich zwei 
Gemeinde-Ehrungen für 60 Jahre Dienstzeit 
in der Feuerwehr Heitersheim verleihen: 
Oberbrandmeister Werner Fünfgeld und 
Ehrenkommandant Hansjörg Hagenbach. 
Werner Fünfgeld unterstützte als Zugführer 

im hohen Maße die Einsatzabteilung, bevor 
er im Jahr 1995 verdient in die Alters- und 
Ehrenabteilung wechselte. Hansjörg Hagen-
bach war selbst langjähriger Kommandant 
der Feuerwehr Heitersheim und leistete mit 
seinen zahlreichen Tätigkeiten einen we-
sentlichen Beitrag zur Entwicklung der Feu-
erwehr Heitersheim. 

V.l.n.r.: Christoph Zachow, Klemens Wölk, Tobias 
Amann, Werner Fünfgeld, Hansjörg Hagenbach, 
Sven Pollmann, Andreas Grozinger (stv. Kreis-
brandmeister), Kai Ullwer

Ernennung zum Ehrenmitglied
Die höchste kommunale Feuerwehr-Ehrung 
wurde am Abend der Jahreshauptversamm-
lung durch Bürgermeister Christoph Zachow 
verliehen. Auf Antrag des Feuerwehr-Aus-
schusses entschied der Gemeinderat jüngst, 
Oberbrandmeister Felix Hagenbach, in Wür-
digung seiner besonderen Verdienste, zum 
Ehrenmitglied der Feuerwehr Heitersheim 
zu ernennen. Während seiner aktiven Zeit als 
Zugführer und Maschinist in der Einsatzab-
teilung war er unter anderem zusätzlich als 
Atemschutz-Ausbilder und Atemschutz-Ge-
rätewart tätig und war lange Jahre sowohl 
im Ausschuss der Feuerwehr Heitersheim 
als auch im Ausschuss des Kreisfeuerwehr-
verbandes vertreten. Auch der Wechsel in 
die Alters- und Ehrenabteilungen tat seinem 
außerordentlichen Engagement keinen Ab-
bruch. Als Leiter dieser Abteilung sorgt er 
für ein aktives Programm und steht auch der 
Einsatzabteilung stets mit Rat und Tat zur 
Seite. Felix prägt unsere Feuerwehr durch 
seinen starken Teamgeist und seinem uner-
müdlichen Engagement seit über 50 Jahren 
bedeutend. Dafür sind wir ihm zu großem 
Dank verpflichtet. 

V.l.n.r.: Kai Ullwer, Klemens Wölk, Tobias Amann, 
Felix Hagenbach, Christoph Zachow
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Bewegungstreff im Freien  
Freitag, 14.04., 
16.30 Uhr 
Schulhof Johanniterschule 

Repair-Café  
Samstag, 15.04., 
10.00 – 13.00 Uhr 
Altes Rathaus, Im Stühlinger 

Schwätzle-Treff  
Dienstag, 18.04., 
10.00 Uhr 
Café Kaiser, Johanniterstraße 

TVH Seniorengymnastik 
Montags, 
15.00 – 16.00 Uhr 
Malteserhalle Sporteingang 

Lauftreff 55 plus 
Donnerstags, 
9.00 Uhr 
Parkplatz Villa Urbana 

Gemeinschaftsgarten 
Dienstag, Donnerstag, Samstag 
ab 14.00 Uhr 
Treffpunkt: Pavillon 
  
55 plus Einkaufsfahrdienst 
Dienstag und Freitag 
Anmeldung Tel.: 695 658 
  
Mitmachen lohnt sich, kommen Sie 
einfach vorbei! 

Wochenmarkt

Wochenmarkt am Lindenplatz 
Samstags von 08:00 - 12:00 Uhr 
Wir freuen uns wieder auf:
•	 Obshof Ruh  mit  Äpfeln, Birnen, Eier, Kartoffeln, Tomaten, Salate, Apfelsaft, und Schnaps
•	 Weltladen Nadelöhr, Stand ist nicht besetzt, „Lädele“ ist geöffnet
•	 Bächlehof Ballrechten  mit Obst, Gemüse, Salate, Backwaren
•	 Bernd Fleck  mit Tiroler Wurstwaren und Käse
 
Zusätzlich Metzgerei Verkaufsstellen:
•	 Donnertag, 9:00 - 12:30Uhr, am Lindenplatz Metzgerei Durst, Münstertal
•	 Freitag, 15:00 – 18:00 Uhr,  bei Bäckerei Heitzmann, Metzgerei Stiegeler, Münstertal

            DIE BRÜCKENBAUER            DIE BRÜCKENBAUER

Die Brückenbauer laden 
ein zum Schwätzle-Treff 

Schwätzle Treff – für alle, 
die Lust haben sich in geselliger 

Runde in alemannisch oder hoch-
deutsch über die Themen dieser 

Zeit zu unterhalten, und dabei ein 
Tässchen Kaffee zu trinken. 

Sind Sie dabei? 
Dienstag, 18.04., ab 10.00 Uhr, 

im Café Kaiser, Johanniterstraße 

Es laden ein 
Die Brückenbauer Heitersheim 

Hans Peter Joswig, Erwin Reisgies, 
Marlies Löffler, Angelika Rupp 

Mitteilungen

„Mehr (er)leben“ 
- Pflegeltern im 

Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald gesucht 
Nächster Informationsabend ist am 10. Mai 
Unter dem Motto „Mehr (er)leben“ startet der 
Pflege- und Adoptivkinderdienst des Landrat-
samtes Breisgau- Hochschwarzwald eine Initia-
tive bei der Suche nach weiteren Pflegeeltern. 
Der nächste Informationsabend für Interes-
sierte ist am 10. Mai 2023, um 18.00 Uhr im 
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald. 
Weitere Informationen und die Anmeldemög-
lichkeiten gibt es per E-Mail an 
pakd@lkbh.de oder telefonisch 
unter 0761 2187-2319 oder 
-2320 oder im Internet unter 
www.lkbh.de/pakd. 

Landkreis Breisgau- 
Hochschwarzwald bietet ab 
sofort Online-Seminare zum 
Thema Gebäudesanierung 
Angesichts der Energiekrise und den damit 
verbundenen Preissteigerungen machen 
sich viele Gebäudeeigentümer Gedanken, 
wie die Energiekosten dauerhaft gesenkt 
werden können. Diese und weitere Fragen 
gibt es im Rahmen von kostenfreien On-
line-Seminaren unter dem Titel „Energeti-
sches Sanieren im Eigentum“, die ab April 
monatlich vom Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald angeboten werden. Die Ener-
gieagentur Regio Freiburg führt diese im 
Auftrag des Landkreises durch. Start ist am 
Mittwoch, 19.04.2023 von 19:00 bis 20:30 
Uhr, online via Zoom. 

Die Anmeldung erfolgt über die Website des 
Landratsamtes unter der Adresse www.lkbh.
de/klima. Hier findet sich im Bereich Gebäu-
de-Energieberatung auch eine „Bauherren-
mappe“, in der Informationen zu Förder-
möglichkeiten und rechtlichen Vorgaben 
bei der Gebäudesanierung gesammelt sind. 
 
 

Bundes Agentur für 
Arbeit informiert: 

Offene Sprechstunde der Be-
rufsberatung im Erwerbsleben 
Beruflich am Ball bleiben 
Am Donnerstag, 27. April, gibt es in der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 
77, eine offene Sprechstunde für Erwerbstä-
tige und Wiedereinsteigende, die Antwor-
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ten auf Fragen zu ihrer beruflichen Zukunft 
suchen. Die Sprechstunde beginnt um 15 
Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet statt im 
Raum B051 (Bauteil B). Die Kurzberatungen 
sind kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Berufliche Veränderungen, 

egal ob gewollt oder dem Strukturwan-
del geschuldet, erfordern mehr und mehr 
professionelle Begleitung. Deshalb gibt es 
die „Berufsberatung im Erwerbsleben“. Mit 
Informationen, Rat und bei Bedarf auch fi-
nanzieller Unterstützung richtet sie sich in 

erster Linie an Beschäftigte und Wiederein-
steigende. Beratung gibt es zu den Themen: 
Beruflich aufsteigen, Qualifikationen erwei-
tern oder nachholen, Beruf wechseln oder 
beruflich wieder einsteigen 

Friedensgebet 
Seit dem 24. Februar 2022 findet in ökume-
nischer Verbundenheit jeden Dienstag um 
19.00 Uhr ein gemeinsames Gebet für den 
Frieden vor der evangelischen Kirche statt 
(bei Regen in der Kirche). Herzliche Einla-
dung an alle, die Wege zum Frieden suchen.  

Auch das tägliche Glockengeläut der bei-
den Kirchen um 12.00 Uhr  lädt ein, das Leid 
der Menschen zu bedenken und um Frieden 
zu beten.  
 
Samstag, 15. April    
15:00  Buggingen  Tauffeier für Emily und 

Benjamin Müller 
18:00  Buggingen Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 16. April  2. Sonntag der  
Osterzeit 

09:00  Ballrechten  Messfeier (für Verstor-
bene der Familien 
Birkenmaier, Vogelba-
cher; Pfarrer Eduard 
Schmidt) 

10:45  Heitersheim    Messfeier 

Dienstag, 18. April    
17:30  Heitersheim    Rosenkranz 
18:00  Heitersheim   Messfeier 

Mittwoch, 19. April   
08:00  Ballrechten Messfeier 

Donnerstag, 20. April  
09:00  Heitersheim     Messfeier, mitgestaltet 

von der Frauenge-
meinschaft 

Freitag, 21. April  
17:30  Heitersheim    Rosenkranz 
18:00  Heitersheim    Messfeier  

(für Anna Wurth) 

Samstag, 22. April    
10:45  Heitersheim     Feier der  

Erstkommunion 
14:30  Dottingen  St. Arbogast: Tauffei-

er für Nele Vanessa 
Triebswetter 

18:00  Sulzburg Sonntagvorabendmesse 
 
Sonntag, 23. April  3. Sonntag der  

Osterzeit 
10:00  Ballrechten  Feier der  

Erstkommunion 
10:30  Heitersheim    Ev. Konfirmation 

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde
Heitersheim

Erstkommunionkinder 2023 
43 Kinder empfangen in diesem Jahr in 
unserer Kirchengemeinde zum ersten Mal 
die Kommunion. Wir wünschen allen Erst-
kommunionkindern und ihren Familien ein 
schönes Fest und dass sie die Freundschaft 
Jesu auch weiterhin in ihrem Leben spüren. 
aus Heitersheim:  Emily Biller, Pauline 
Diezel, Julian Grefen, Hugo Haas, Marilena 
Hammer, Charlotte Hatt, Luise Hatt, Frida 
Klingele, Nila Kölz, Diego Marchese, Elena 
Marchese, Ludwig Rackwitz, Norea Ruhnau, 
Timon Schemel, Pia Schlumberger, Anton 
Seifried, Samuel Stockbauer, Ferdinand Tho-
ma, Uchenna Udo 
  
Tauftermine 
Die Tauftermine der nächsten Monate fin-
den Sie auf unserer Homepage und im Pfarr-
blatt. 
  
Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Tel.: 0 76 34 / 55 16 15 
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-
heitersheim.de 
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de 

Wir sind persönlich für Sie da:   
Montag 09:00 – 11:00 Uhr
 15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr 
Mittwoch 09:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag    vormittags geschlossen
 14:00 – 16:00 Uhr 
Freitag 11:00 – 12:30 

Nachgedacht 
„Alle Vögel sind schon da!“ – Jetzt singen 
sie wieder. Und das macht viele Menschen 
fröhlicher. Auch wenn wir natürlich wis-
sen, dass die Vöglein nicht für uns singen, 
sondern entweder um eine Partnerin an-
zulocken oder um ein Revier abzustecken 
– dennoch und ganz egal: der Vogelgesang 
klingt vielen im Ohr wie eine Botschaft von 
Lebensfreude und Hoffnung. 

Unabhängig von allem Bescheid wissen, 
kann das, was wir um uns herum wahrneh-
men, für uns zu einer spirituellen Botschaft 
werden, zu etwas, das unsere Seele berührt. 
Der kraftvolle Flug des Adlers wird dem 
Psalmisten zum Bild von neuer Kraft aus 
Gottes Hand „Die auf den HERRN harren, krie-
gen neue Kraft, dass sie auffahren mit Flügeln 
wie Adler!“ (Jesaja 40, 31) und ein Kinderlied 
wagt die Behauptung, dass für Gott jedes 
Vöglein wichtig ist und darum auch Du und 
ich. „Ein kleiner Spatz zur Erde fällt und Gott 
entgeht das nicht. Wenn Gott die Vögelein so 
liebt, ich weiß, er liebt auch mich!“ –  Wer jetzt 
vom Frühling herausgelockt wird in die auf-
blühende Natur, der hört da vielleicht auch 
Gottes Stimme – tankt Mut und Kraft und 
Lebensfreude. 
 
Unsere Gottesdienste 
Sonntag, 16.4. 
10.30 Uhr in Heitersheim, Hermann Witter 
Im Anschluss an den Gottesdienst am 16.4. 
laden wir herzlich ein zum „Gemeinsamen 
Mittagessen“ 

Sonntag, 23.4. 
10.30 Uhr Konfirmation in der Kath. Kirche 
St. Bartholomäus in Heitersheim, Barbara 
Heuberger 
Musikalische Mitgestaltung durch den Blä-
serkreis 
 
Ökumenisches Friedensgebet – jeden 
Dienstag 19.00 Uhr vor der Evang. Kirche 
in Heitersheim! 
(nur bei schlechtem Wetter in der Kirche) 
 
Sitzen in der Stille 
- zusammen mit anderen schweigen und in-
nehalten ...-  Immer donnerstags um 18.00 
Uhr in der Evang. Kirche Heitersheim 

Ökumenische Nachrichten

Friedensgebet 
Seit dem 24. Februar 2022 bedroht Krieg 
das Leben vieler Menschen. Daran erinnert 
das tägliche Glockengeläut der beiden Kir-
chen um 12.00 Uhr. Es lädt ein, das Leid der 
Menschen zu bedenken und um Frieden zu 
beten. 

In ökumenischer Verbundenheit findet je-
den Dienstag um 19.00 Uhr ein gemein-
sames Gebet vor der evangelischen Kir-
che statt (bei Regen in der Kirche). Neben 
Spenden können wir als Einzelne oft wenig 
ausrichten. Gebete, so denken viele, helfen 
noch weniger. Lassen Sie sich vom Gegenteil 
überzeugen. Beten hat eine andere Qualität, 
die nur erkennt, wer sie erlebt.  

Herzliche Einladung an alle, die Wege zum 
Frieden suchen.  

Evang. Kirchengemeinden
Heitersheim und Gallenweiler
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Veranstaltungen im  
Evang. Gemeindezentrum Heitersheim 

Frauen-treffen-Frauen 
Herzliche Einladung an alle interessierten 
Frauen zu einem österlichen Frühstück am 
Samstag, 15. April um 9.30 Uhr  im Evang. 
Gemeindezentrum Heitersheim. 
 
Gemeinsames Mittagessen 
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Mit-
tagessen im Anschluss an den Gottesdienst, 
am Sonntag, den 16. April  (ca. 11.30 Uhr) 
im Evang. Gemeindezentrum in Heiters-
heim. Jeder Euro Gewinn geht als Spende an 
verschiedene Projekte in Uganda, die vom 
Uganda kundigen Siegfried Kunz begleitet 
werden. Nach jahrelanger Coronapause hat 
sich das bewährte Kochteam wieder zusam-
mengefunden und wird uns in gewohnt 
hervorragender Weise bekochen. Vielen 
Dank dafür! 

Für Kaffee und Kuchen sorgt in guter Tra-
dition Siegfried Kunz, der auch hübsche 
kunsthandwerkliche Erzeugnisse aus dem 
Weltladen Nadelöhr zum Verkauf anbietet. 
Herzlich Willkommen sind auch Familien mit 
Kindern. Ein Maltisch und einiges Spielzeug 
warten auf die kleinen Gäste. Kommen Sie 
und genießen Sie ein geselliges Essen für ei-
nen guten Zweck!! 
  
Projektchor 
Der Chor trifft sich montags um 19.15 Uhr 

Krabbelgruppe 
Herzliche Einladung zu den Treffen diens-
tags um 10.00 Uhr  
Noch Fragen? Rufen Sie an! B. Heuberger, 
Tel. 07634-552045 /0170-1510954 

Handarbeits-Kreativ-Kreis 
Der Handarbeits-Kreativ-Kreis trifft sich je-
den Dienstag um 14.30 Uhr  

Konfirmanden-Kurs 
am Mittwoch, 19.4.  treffen sich die Konfir-
mandinnen und Konfirmanden  um 15.30 
Uhr in der kath. Kirche St. Bartolomäus  
zur Generalprobe für die Konfirmation am 
Sonntag. 

SeniorenTreff 
am Donnerstag, den 20. April 2023 ab 15 
Uhr im Evang. Gemeindezentrum in Hei-
tersheim, Unterer Gallenweilerweg 2. 

„Alle Vögel sind schon da!“ -  An diesem 
Nachmittag erfahren Sie, welche Vögel die 
Bibel erwähnt und warum gerade die. Mit 
vielen Fotos dürfen Sie Ihre Kenntnisse in 
Sachen Vogelkunde testen. 

Außerdem dürfen wir unseren Kaffee aus 
„Sammeltassen“ trinken und hören welche 
Geschichte sie haben. --- Viel Zeit zum mitein-
ander ins Gespräch kommen ist natürlich auch 
bei diesem zwanglosen Treffen bei Kaffee und 
Kuchen. Herzliche Einladung dazu an alle - na-
türlich kostenlos und ganz unabhängig von 
Ihrer Konfession. Wir freuen uns auf Sie! 

Eine Anmeldung ist nicht nötig, würde uns 
aber für die Vorbereitung helfen. Tel. 07634-
552043 - Danke!  

Das SeniorenTreff Team der Evang. Kirchenge-
meinde 
 
Bürozeiten Evangelisches Pfarramt 
Dienstag, Mittwoch und Freitag 10-12 Uhr 
Mittwoch 15-17.30 Uhr 
Unterer Gallenweiler Weg 2, 
79423 Heitersheim 
Tel: 07634 / 55 20 43 
E-mail: Heitersheim@kbz.ekiba.de 
Homepage: www.heitersheim.ekbh.de 
Sprechzeiten Pfarrerin Heuberger: jederzeit 
nach telefonischer Vereinbarung 
E-mail: barbara.heuberger@kbz.ekiba.de 
Tel: 07634 / 55 20 45 oder 
mobil 0170 - 15 10 954 

Während Pfarrerin Heubergers Urlaub vom 
11. - 14.4. wernden Sie sich in dringenden 
seelsorgerlichen Angelegenheiten bitte an die 
Kasualvertretung unter Telefon 07634 / 3227. 
  
Pfadfinder Heitersheim: 
Stamm Ignaz Balthasar Rink von Baldenstein 
(I.B.R.V.B.) 
Kontakt (Stammesführer Markus Ehle): 
info@ibrvb.de 
Homepage: www.pfadfinder-heitersheim.de 

Bibelwort April 2023 
Christus ist gestorben und lebendig gewor-
den, um Herr zu sein über Tote und Lebende.   
 Römer 14,9 
  
Gottesdienst: 
Sonntag, den 16.04.2023 um 10:30 Uhr 
Kontakt:  Sven Endörfer Tel. 0176-32144777 
 Ralf Sitterle Tel. 07634-69381 
  
Frauengruppe „Coffe & More“ 
Mittwoch, den 19.04.2023 von 10:00 Uhr bis 
12:00 Uhr. Gemeinderäumen Kreuzmat-
tenstraße 6 
Kontakt: Bianca Sitterle Tel.: 07634 / 69 38 1 
  

Christliche Pfadfinder 
„Royal Rangers“ 
Kreuzmattenstraße 6   

Unsere Stammtreffs: 
Jeden Samstag (außer in den Schulferien) 
Von10:00 Uhr bis 11:30 Uhr 

Treffpunkt: 
-   Bei gutem Wetter treffen wir uns am Park-

platz des Sportzentrum Grunern. 
-   Bei schlechtem Wetter treffen wir uns in 

der Kreuzmattenstraße 6 Heitersheim. 

Bei Interesse können Sie uns gerne Mobil 
oder per Mail kontaktieren. 
  
Mädchen:  ab 4 Jahren 
Jungen :   ab 4 Jahren 
  
Ansprechpartner: 
Martin Ortlieb 
Mobil: 0176-82152893 (falls nicht erreichbar, 
gerne auf die Mailbox sprechen) 
Mail: martin_ortlieb@web.de   

Freie Christengemeinde
Heitersheim

Aus den Schulen

Volkshochschule
Südl. Breisgau e. V.

Achtung Terminänderung Erzählcafé 
Das Erzählcafe am 19.04 „Historische Gebäude in Heitersheim“ 
mit Eleonore Feuerstein wird  auf Mittwoch, den 26 April, 15:00 Uhr verschoben.  

KEINE ZEIT? KEIN PROBLEM! 
WENN ES SCHNELL GEHEN MUSS,

EINFACH ONLINE BUCHEN.
www.primo-stockach.de • Tel. 07771 9317-11
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Nächster Heimspieltag 
29.04.23
Spiele kommendes Wochenende:
Samstag 15.04.23
18:00 Uhr TV Herbolzheim – HBL Herren 1
16:15 Uhr TSV March – HBL Herren 2

Ausführliche Spielberichte auf der Home-
page www.handballlöwen-heitersheim.de 
oder auf facebook 

Spielberichte:
HBL B-Jungs – DJK Säckingen 39:31 (20:18)
Nach der ersten Saisonniederlage galt es für 
die B-Jungs zu Hause die Pflichtaufgabe ge-
gen Säckingen zu gewinnen. Das Team von 
Trainer Feuerstein tat sich hier jedoch lange 
schwer, was zu einem am guten Gegner lag 
und zum anderen an der schwachen Ab-
wehr in der ersten Hälfte lag. Obwohl unser 
starker Torhüter Robin schon in der ersten 
Hälfte stark hielt, gelang es trotz teilweiser 
vier Tore Führung nicht sich abzusetzen.

Auch nach dem Wechsel tat man sich lange 
schwer für klare Verhältnisse zu sorgen, trotz 
des starken Maximilian der erstmals(zusam-
men mit Felix) die meisten Tore erzielen 
konnte. Erst in der Schlußphase konnte man 
sich deutlicher absetzen und hat nun zum 
Saisonabschluß am 22.04. in Kenzingen das 
entscheidende Spiel um die Meisterschaft 
gegen Kenzingen/Herbolzheim.

Es spielten: Leander Auer(2), Robin Bauer(-
Tor), Luca Erkelenz, Florian Haag(3), Julian 
Lenertz(Tor), Philip Leslie(9/3), Laurin Meier, 
Maximilian Rausch(10), Johannes Stegerer(3), 
Layos Vasen(2) Nicolas Winter, Felix Zürn(10). 

Michael Ambs Sportwart 

Mitgliederversammlung 
Zu unserer diesjährigen Mitgliederver-
sammlung vom KKSV Heitersheim e.V. laden 
wir unsere Mitglieder, Freunde und Gönner 
des Vereins recht herzlich ein. 

Freitag den 21.04.2023 um 19:30Uhr im 
Schützenhaus Heitersheim. 

Wünsche und Anträge können bis spätes-
tens 14.04.2023 beim Vorsitzenden Joachim 
Teichmann, Postfach 1301, 79423 Heiters-
heim 

oder per Mail: Joachim.Teichmann@yahoo.
de schriftlich eingereicht werden. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

Vereinsmitteilungen

Sportvereine 

HBL Heitersheim
www.handball-heitersheim.de

Kleinkaliber-
Schützenverein e. V.

Mai-Hock 
im und am Schützenhaus 

in  Heitersheim 
am 1. Mai ab 10:00Uhr 

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

Unsere Gäste werden verwöhnt mit Steaks 
vom Grill und Spargelgerichten aus heimi-

schen Anbau. 

Kaffee und Kuchen am Nachmittag. 

Über ihr Kommen freut sich der 
KKSV Heitersheim 

Abteilung Triathlon: 

Swim and Run in Mengen 
Am frühen Samstagmorgen des 01.04, 
machten wir uns auf in das 160 km entfernte 
Mengen bei Sigmaringen. 

Der Swim and Run in Mengen bildet mittler-
weile schon traditionell den Auftakt in die 
Triathlonsaison. 

Im Vordergrund steht hier der Triathlon 
Nachwuchs. Die Teilnahme ist in einer of-
fenen Klasse, sowie beim landesweiten Ra-
cepedia Nachwuchs Cup möglich. 

In der Regel läuft ein Swim and Run folgen-
dermaßen ab. Zuerst wird geschwommen, 
danach geht es ohne Pause in die Wechsel-
zone und dann zum abschließenden Lauf. 

Aufgrund der äußerst schlechten Witte-
rungsbedingungen von 5 Grad Außentem-
peratur einem eiskalten Wind und später 
auch noch Dauerregen, entschied sich der 
Veranstalter für eine 15 minütige Pause nach 
dem Schwimmen. So hatten die Teilnehmer 
Zeit, sich warme Laufsachen anzuziehen 
und danach im Jagdstart auf die Laufstrecke 
zu gehen. 

Unsere unerschrockenen Teilnehmer des Tri-
Team Heitersheim zeigten in einem sehr gut 
besetzten Teilnehmerfeld, zum Teil waren 
in den einzelnen Altersklassen auch Kade-
rathleten am Start, eine gute Leistung. Es 
zeigte sich wieder, daß gerade bei diesem 
Wettkampf, eine gute Schwimmleistung 
entscheidend ist. 

Teilgenommen für das Tri-Team Heitersheim 
haben folgende Athleten:

Turnverein Heitersheim
www.tvheitersheim.de

Offene Klasse 

Naila Do-
minguez-
Bechtel

Distanz 
25m-
400m

Schüler 
C

Platz 
7 

Antonia 
Mader

Distanz 
100m-
800m

Schüler 
A

Platz 
1   

Racepedia Nachwuchs Cup 

Amelie 
Maier

Distanz 
200m-
1.100m

Schüler 
A

Platz 
16 

Tim 
Zwigart

Distanz 
200m-
1.000m

Schüler 
A

Platz 
14 

Lia Domin-
guez-
Bechtel

Distanz 
400m-
2.200m

Jugend 
B

Platz 
14 

Philip 
Graubener

Distanz 
400m-
2.200m

Jugend 
B

Platz 
14 

Am 23.04. geht es dann mit einem Triath-
lon in Neckarsulm mit dem Nachwuchs Cup 
weiter. 

Ein hervorragendes  
Frühjahrskonzert 
Es hat sich herumgesprochen - das Akkor-
deon-Orchester Heitersheim präsentiert 
seinen Besuchern ein anspruchsvolles und 
zugleich kurzweiliges, unterhaltsames Pro-
gramm. 

Der Bürgersaal der Malteserhalle war bis auf 
den letzten Platz belegt und die Zuhörer 
waren beeindruckt von der Vielseitigkeit der 
Akkordeonmusik. 

Musisch, kulturelle 
und soziale Vereine

Akkordeon-Orchester
Heitersheim e. V.
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Volle Konzentration und Spielfreude zeigten 
die Jüngsten bei ihrem ersten großen Auf-
tritt nach gerade mal einem Jahr Unterricht. 
Zusammen mit Schülern der Akkordeon-
klasse der Johanniterschule in Kooperation 
mit der Musikschule Markgräflerland und 
dem Jugendensemble des AOH eröffneten 
sie musikalisch das Konzert, unter der Lei-
tung von Karin Fleck, mit dem passenden 
Stück „Open Up“ von Jürgen Schmieder und 
ernteten zu Recht großen Applaus. 

Wie wertvoll eine gute Ausbildung der Kinder 
und Jugendlichen für einen Verein ist, zeigt 
sich ganz deutlich beim Jugendensemble un-
ter der Leitung von Karin Fleck. Sie versteht 
es super, den Nachwuchs zu motivieren und 
auszubilden, sodass diese sich technisch und 
musikalisch toll entwickeln und zu einer gro-
ßen Bereicherung des Vereins beitragen. Als 
ob das nicht schon genug wäre, arrangieren 
und komponieren die Jugendlichen z.T. ihre 
Stücke selbst, so bei „His Dark Materials – 
Main Theme“ von Lorne Balfe, arrangiert vom 
Jugendspieler Carlos Paulin und „Hoffnung“ 
wurde von Carlos selbst komponiert. 

Hierbei schuf er im Stück für die Spieler Frei-
räume, diese selbst während der Aufführung 
musikalisch zu gestalten, sodass die „Hoff-
nung“ - wie im richtigen Leben - unterschied-
lich erklingt. Die „Bagatellen, Op. 47, V. Poco 
Allegro“ von Antonín Dvořák, bearb. Werner 
Partner spielte das Jugendensemble sehr ein-
fühlsam und gekonnt. 

v.links: Carlos Paulin, Laura Meyer, Peter Ebbing-
haus und Karin Fleck (Ausbilderin und Dirigentin)

Ohne Zugabe durfte das Ensemble nicht 
von der Bühne. Mit dem traditionellen iri-
schen Stück „Chief O Neill‘s Favourite“ verab-
schiedeten sich die Jugendlichen. Und auch 
dieses Stück wurde von einem Mitglied des 
Ensembles arrangiert, diesmal nicht von 
Carlos Paulin sondern von Laura Meyer! 

Nach einer kurzen Umbauphase nahm das 
Seniorenorchester, unter der Leitung von 
Michael Huck, auf der Bühne Platz und er-
öffnete seinen Part mit dem Marsch „Feuer 
und Flamme“ von Renato Bui. Das passende 
Motto für alle Anwesenden im Saal - Feuer 
und Flamme für die dargebotene Akkor-
deonmusik und für die gelungene Mode-
ration von Silke Kiechle, 2. Vorsitzende des 
Vereins. Durch Ihre kurzen treffenden Inter-
pretationen zu den einzelnen musikalischen 
Werke haben es die Zuhörer (auch die Ak-

teure) leichter, sich emotional der Musik zu 
öffnen und zu genießen. Sei es beim Walzer 
„Münchner G‘schichten“, der Schnellpolka 
„Leichtes Blut“ oder beim Potpourri „Fünf 
Uhr Tee bei Robert Stolz“. 

Dieses Potpourri wurde der Seniorenspielerin 
Christa Caspari gewidmet. Sie wurde an die-
sem Abend vom Bezirksvorsitzenden des DHV 
Breisgau, Herrn Trudpert Becker, für 70 Jahre 
aktives Musizieren geehrt. Sie wurde aus-
gezeichnet mit der „Ehrennadel in Gold“ und 
einer Urkunde. Manfred Albrecht spielt bereits 
80 Jahre Akkordeon und hat schon alle Eh-
rungen auf Verbandsebene erhalten, sodass 
er vom Bezirksvorsitzenden „nur“ herzliche 
Glückwünsche entgegennehmen konnte. 

Der Verein hat sich überlegt, was für eine Aus-
zeichnung möglich wäre und ....es wurde was 
passendes gefunden: Ab sofort ist er König 
des Vereins - König Manfred! Unter großem 
Applaus wurde sein Engagement im Verein 
gewürdigt und eine eigens kreierte Urkunde 
für 80 Jahre Akkordeonspielen überreicht. 

v. rechts: Christa Caspari, 1. Vorsitzende Regina 
Steinebrunner, Manfred Albrecht

Nach der Pause eröffnete das Hauptorches-
ter, unter der Leitung von Tobias Winter-
halter, den 2. Teil des Konzertes mit dem 
gefühlvollen Stück „Morgen in den Bergen“ 
von Rudolf Würthner. Anschließend folg-
te für die Spielerinnen und Spieler mit der 
„Irischen Suite“ in 4 Sätzen eine große Her-
ausforderung in Bezug auf Technik und Mu-
sikalität. Dies wurde bravourös gemeistert 
ebenso das letzte Stück die Ouvertüre zu 
„Wenn ich König wär“ - ein Musikstück zu 
Ehren des neu ernannten Königs „Manfred“! 

Ein weiterer Höhepunkt folgte - nun nah-
men zusätzlich die Gastspieler des Handhar-
monika- und Akkordeon-Clubs Kollnau e.V. 
auf der Bühne Platz und es wurde kuschelig 
eng! Dirigent Tobias Winterhalter freute sich, 
ein so großes Orchester dirigieren zu dürfen. 
Im Vorfeld trafen sich beide Orchester zu ge-
meinsamen Proben, um die imposante Film-
musik „Raiders March“ aus Indiana Jones 
von John Williams, arr. von Wolfgang Pfeffer, 
perfekt auf die Bühne zu bringen. 

Dies gelang den Akteuren in beeindrucken-
der Weise. Das begeisterte Publikum forder-
te eine Zugabe und bekam diese auch mit 
„Fluch der Karibik“. Dieses grandiose Werk 
mit so einem großen Orchester auf der Büh-
ne war ein toller Abschluss des Konzerta-
bends. 

Das Hauptorchester mit Dirigent Tobias Winter-
halter gemeinsam mit dem HAC Kollnau

Während des kurzweiligen Programms wur-
de natürlich das Publikum und einige Gäste 
von der 1. Vorsitzenden, Regina Steinebrun-
ner, begrüßt und willkommen geheißen. 
Ebenso wurden einigen Personen mit Blu-
men- und Weinpräsenten gedankt, welche 
sich besonders engagiert haben. Dies sind 
in erster Linie die Dirigenten und die Vor-
standschaft, allen voran Regina Steinebrun-
ner und Silke Kiechle, 2. Vorsitzende. Wobei 
jede/r Einzelne wertvoll für den Verein ist 
und zum Gelingen beiträgt! 

Besonders erwähnenswert sind neben den 
Auszeichnungen für die Seniorenspielerin 
Christa Caspari und Seniorenspieler Man-
fred Albrecht die Auszeichnungen für die 
Jugendspieler des Vereins. 

Nach ihrem ersten großen Auftritt erhielten 
die Kinder aus den Akkordeonklassen der 
Johanniterschule das orangene Band der 
Musikschule Markgräflerland. Diese Aus-
zeichnung wird für das erste große Konzert 
vergeben und beinhaltet eine Urkunde, sowie 
ein entsprechendes Armband und einen An-
stecker. Wir freuen uns auf viele weitere Auftrit-
te der jungen Spielerinnen und Spieler! Peter 
Ebbinghaus erhielt das blaue Band der Mu-
sikschule Markgräflerland mit entsprechen-
der Urkunde als Auszeichnung dafür, dass er 
vor kurzem erfolgreich den D1 Lehrgang des 
Deutschen Harmonika Verbandes absolviert 
hatte. Vergleichbar mit dem bronzenen Ab-
zeichen des Blasmusikverbandes beinhaltet 
der Lehrgang eine Theorie Prüfung und ein 
praktisches Vorspiel. Das AO Heitersheim 
gratuliert recht herzlich zu Peters Erfolg! 
Nachträglich konnte das blaue Band auch 
an Carlos Paulin und Lucas Steinebrunner 
verliehen werden. Laura Meyer erhielt ver-
spätet das schwarze Band mit Urkunde und 
Anstecker für das erfolgreiche Absolvieren 
des D3 Lehrgangs mit entsprechender Prü-
fung (vergleichbar mit dem goldenen Abzei-
chen bei den Bläsern). 

Das Akkordeonorchester ist stolz auf so en-
gagierte Nachwuchsspielerinnen und Spie-
ler und gratuliert allen herzlich! 

Es war ein rundum gelungener - generati-
onenübergreifender - Abend und man darf 
auf die nächsten Auftritte gespannt sein. 
Übrigens: Der nächste Auftritt folgt in Kürze 
und zwar am Samstag, 20. Mai 2023, bei 
unseren Kollnauer Gästen! 

gez. E. Löffler 
Schriftführerin 
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Kinovergnügen mit Genuss 
Kino&Wein: Ein Treffpunkt für Jung & Alt 
Aufgrund der positivem Resonanz der 
Veranstaltung im Frühjahr 2020 wird die 
Veranstaltung „Kino&Wein“ wieder aufge-
griffen. Nach drei Jahren Pandemie startet 
das Rote Kreuz am 20. April in Kooperation 
mit der Stadt Müllheim, dem Sozialverband 
VdK, den Kinos im Markgräflerland und dem 
Weingut Dörflinger mit dem neuen Veran-
staltungsangebot. Wer gerne ins Kino geht 
und dazu noch Weingenießer ist kommt bei 
„Kino&Wein“ ganz auf seine Kosten. Ab 18 
Uhr können sich die Gäste im Kino Müllheim 
zum gemütlichen Feierabend-Plausch tref-
fen - verwöhnt mit Fingerfood und Häpp-
chen vom VdK und Weinen vom Weingut 
Dörflinger. Bei schönem Wetter wird vor 
dem Kino bewirtet. Um 19.30 startet dann 
im Central Theater der Film: „Weinprobe für 
Anfänger“. In der romantischen französi-
schen Komödie überzeugen Isabelle Carré 
und Bernard Campan mit gewitzten Dialo-
gen und pointierter Finesse. Nach dem Film 
gibt es noch die Möglichkeit den Abend mit 
einem Glas Wein ausklingen zu lassen. Damit 
dies ohne Sorge geschehen kann, steht ein 
kostenpflichtiger DRK-Fahrdienst zur Verfü-
gung. Anmeldung telefonisch (07631/1805-
0) oder via E-Mail (servicestelle@drk-muell-
heim.de) über die DRK-Servicezentrale. 

4.  Rückblick des Schriftführers 
5.  Kassenbericht des Schatzmeisters 
6.  Aussprache zu den Punkten 3, 4 und 5 
7.  Bericht der beiden Kassenprüfer 
8.  Entlastung des Schatzmeisters 
9.  Entlastung des gesamten Vorstands 
10.  Satzungsänderung 
11.  Ehrungen 
12.  Wahl des Wahlleiters 
13.  Wahl des Gesamt-Vorstands 
14.   Anträge und Wünsche 

Wünsche und Anträge zur Tagesordnung 
sind spätestens fünf Tage vor der Mitglieder-
versammlung schriftlich an den Vorstand 
Steffen Gallus zu stellen. 

Im Anschluss berichtet Kreisvorsitzender 
Martin Homburger über Neuigkeiten aus 
dem Kreisverband und vom Badischen Im-
kertag. 

Steffen Gallus, 1. Vorsitzender 

After – Work – Wanderung 
Mittwoch, 19.04.
Bewegung und Begegnung am Abend 
Gehzeit: 2-2,5 Stunden Wander -Km: ca. 6-8 km 
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung 
bekannt gegeben 
Rückkehr: offen 
Teilnehmerbegrenzung : 12 Personen 
Führung: Britta Riess, Tel. 07633/81465 
Anmeldung:  bis Montag 12.00 Uhr 
Bemerkung:  Einkehr am Ende der Tour 
möglich 

Gäste sind herzlich willkommen!

Familienwanderung 
Sonntag, 23.04.
Der Branden Rund um die größte Weide-
fläche im Münstertal 
Rund um den Branden mit Geschichte und 
Geschichten und der Sage vom schlimmen 
Richter von Scharfenstein. Mit dieser Wan-
derung möchten wir gerne Familien mit Kin-
dern ansprechen. In der Gemeinschaft mit 
gleichaltrigen macht es sicher Spaß, dieses 
Angebot anzunehmen. Pia Riesterer sorgt für 
Abwechslung mit Geschichte und Geschich-
ten. Die Kinder lernen auf diese Weise ihre 
Heimat und die Besonderheiten des Müns-
tertals kennen. Gleichzeitig bietet sich für die 
Familien die Möglichkeit , den Schwarzwald-
verein von Staufen-Bad Krozingen kennen zu 
lernen. Am Ende der Tour gibt es eine „Kleine 
Überraschung im Romantikhotel Spielweg“ 
  
Spielweg 535 – Untere Gasse – Stützle 
738 – Brandenflüh-Hütte 862 
Stampfbachpfad – Stampf 681 – Untere 
Gasse – Spielweg 535 
Gesamthöhenmeter: 390 H und 390 R 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden
Wander-km: 9km 
Mittelschwere Wanderung 
Treffpunkt: Parkplatz Münstertal Spielweg-
schule 10.00 Uhr 
Rückkehr: ca. 15.00Uhr 
Führung: Pia Riesterer Tel. 0172 7383970 
Anmeldung: ab Do. 13.04. bis Donnerstag 
20.04.2023 bei Pia Riesterer, 
Bemerkung: Rucksackverpflegung. 
Einkehr am Ende der Tour. 

Gäste sind herzlich willkommen! 

Teilnehmerbegrenzung 30 Personen 
Erwachsene und Kinder 
  
ÖPNV: Abfahrt: Bad Krozingen ab: 9.18 
Uhr - Staufen Bhf.:9.24 Uhr - Ankunft 
Münstertal Bhf. 9.34 Uhr 
Bahnhof Münstertal Abfahrt 
Bus: 9.35 Uhr bis Spielweg Ankunft: 9.44 Uhr 
Rückkehr Abfahrt : Bus ab Spielweg: 15.10 
Uhr / 16.15 Uhr - Münstertal Bahnhof an: 
15.24 Uhr/ 16.24 Uhr 
Münstertal Bahnhof Abfahrt: 16.31 Uhr /  
17.31 Uhr Ankunft Staufen: 17.42 Uhr Bad 
Krozingen: 17.50 Uhr 

Deutsches Rotes Kreuz

Flüchtlingshilfe 
Willkommen  
in Heitersheim e. V.

Die Flüchtlingshilfe 
Willkommen-in-Heitersheim e.V. 
bittet Sie um Ihre Unterstützung! 

SPENDENKONTO: 
DE41 6806 1505 0048 0018 15 

KONTAKT: 
Mail: info@willkommen-in-Heitersheim.de 

Imkerverein 
Sulzburg Baden

Einladung zur  
Mitgliederversammlung 2023 
Sehr geehrte Mitglieder und Imkerfreunde, 
wir laden Sie und unsere Freunde und Gön-
ner zu unserer Mitgliederversammlung am 
Freitag, dem 21. April 2023 um 20:00 Uhr  
recht herzlich ein. 

Tagungsort ist der Schulungsraum der Frei-
willigen Feuerwehr in Sulzburg. 

Tagesordnung
1.  Begrüßung 
2.  Totenehrung 
3.   Tätigkeitsbericht des Vorsitzenden 

Landfrauen 
Buggingen-Seefelden
mit Grißheim, Heitersheim und 
Hügelheim

Weiden- Flechtkurs, 
bei den Landfrauen Buggingen- Seefelden 
mit Hilde Baumann, war wieder ein toller 
Nachmittag. 

Im Treppenhaus der LandFrauen lagen ver-
schiedene Weidebündel zum Verarbeiten 
bereit. 

Ganz spontan bekamen wir auch noch von 
einem Winzer aus Buggingen frisch ge-
schnittene Weide vorbeigebracht. Hier für 
noch mal ein herzliches Dankeschön. 

Mit der präzisen und geduldigen Anleitung 
von Hilde, unserer Floristin haben sich meh-
rere Teilnehmerinnen aus Weide wunder-
schöne Körbe in verschieden Größen er-
stellt. Was am Anfang schwer und nicht so 
einfach erschien, machte die Teilnehmerin-
nen immer mutiger und kreativer. 

Auch unsere jüngste Teilnehmerin Franziska 
(12 Jahre) zauberte einen großartigen Os-
terkorb mit dem Chaosgeflecht Technik fast 
allein. 

Kosten: Materialkosten werden durch die 
 Teilnehmer geteilt 

Geplant ist ein weiterer Kurs zur Adventszeit. 
Mal schauen, was uns zu diesem Thema ein-
fällt. 

Regina Hunzinger 
Vorsitzende der LandFrauen 
Buggingen- Seefelden 

Schwarzwaldverein
Staufen-Bad Krozingen e.V.



  12 Freitag, 14. April 2023 Amtsblatt der Malteserstadt Heitersheim

Weglepflege Frühling 
Samstag, 15.04.23 
Wir treffen uns am Marktplatz in Sulzburg in 
Arbeitskleidung incl. Handschuhen und fes-
tem Schuhwerk. Werkzeug (Heckenschere, 
Freischneider, Gabel, Hacke, Astschere) bit-
te mitbringen. 

Keine Motorsäge!! 
Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz 9.00 Uhr 
Ende ca. 13.00 Uhr 
Für ein Vesper wird gesorgt! 

Anmeldung und weitere Infos:  
swv-mtb-sulzburg@web.de  
oder per Handy 0176 96670148 
  
Wanderung rund um Ebringen 
Sonntag, 16.04.23 
Wanderung: Ebringen – Berghauser Matten 
– Panoramaweg auf den Schönberg 

Wanderzeit: ca. 3,5 Stunden,
Wegstrecke: 10 km 
Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz 10.00 Uhr 
mit PKW-Fahrgemeinschaften nach Ebringen 
Rucksackvesper, Einkehr am Ende der Tour 

Führung: Barbara Kress 
Tel. 07634 6943333 
  
Auf Pirsch mit dem Jäger 
Freitag, 21.04.23 
Wanderzeit: ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Waldparkplatz oberhalb Mug-
gardt 19.00 Uhr 

Führung: Markus Güntert Tel. 07634 8206 
Anmeldung bis15.04.23 bei Barbara Im-
graben Tel. 07634 592109 

Frühlingsfest mit großem 
Dorfflohmarkt in Gallenweiler 
Am Sonntag, 23. April  
von 11.00 bis 17.00 Uhr 

sind wieder die Höfe und Garagen in Gallen-
weiler geöffnet, um allerlei Nützliches oder 
Kurioses zu erstehen. Wie auch in den letzten 
Jahren findet der bereits bekannte Dorffloh-
markt im Rahmen eines Festes statt. 

Bewirtung übernimmt der Verein Tukolere 
Wamu, gemeinsam für Eine Welt e.V. Angebo-
ten werden Flammkuchenspezialitäten vom 
„Holzöfele“, herzhafte Brote, Laugengebäck 
bzw. Würstle. Der Jugendraum bietet Waffeln 
an und an der Kuchentheke finden Sie eine 
reichhaltige Auswahl an Kuchen und Torten. 

Um 12.00 Uhr spielen das Vororchester und 
die Jugendkapelle des Musikvereins Heiters-
heim unter der Leitung von Nicola Müller. 

Um 14.00 Uhr Auftritt von „Monkey“ dem 
Beatboxer aus der 79er Musik Szene. 

Um 15.00 Kurzvortrag von Wilson Mukisa 
über sein Heimatland Uganda und die Her-
ausforderungen im Bereich Gesundheit. 

Das Fest findet bei jedem Wetter statt. 

Der Erlös des diesjährigen Festes geht nach 
Uganda. Unterkünfte für die Auszubilden-
den der SALEM Pflege- und Hebammen-
schule werden dringend benötigt. 

Kuchenspenden für das Frühlingsfest 
sind sehr willkommen, gerne anmelden 
unter ehrler@tukolere-wamu.de oder 
07633/82150 oder 015155529798 (auch 
Whatsapp oder Signal) 

Infos zum Verein Tukolere Wamu finden 
Sie unter www.tukolere-wamu.de 

Große VdK-Gesundheitsver-
anstaltungen im Frühling und 
Herbst 2023 
Nach langer Corona-Pause finden die Grüns-
felder VdK-Gesundheitstage im Main-Tau-
ber-Kreis wieder am Muttertags-Wochenen-
de, diesmal 13./14. Mai, statt. 

Die Großveranstaltung mit Vortragspro-
gramm, Gesundheits- und Reha-Ausstel-
lung sowie kulturellem Rahmenprogramm 
samt Kinderangebot kann von allen inter-
essierten Bürgerinnen und Bürgern besucht 
werden. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Ver-
anstalter ist der VdK-Kreisverband Tauber-
bischofsheim, der am 13. Mai auch sein 75. 
Gründungsjubiläum feiern wird. 

Darüber hinaus wird der Sozialverband VdK 
Baden-Württemberg e.V. am Samstag, 16. 
September 2023, wieder seinen großen Ge-
sundheitstag für alle Interessierten ganztä-
gig in der Stuttgarter Liederhalle durchfüh-
ren. Dieses Datum gilt es sich schon heute 
vorzumerken. Im Gegensatz zu Grünsfeld ist 
in Stuttgart eine verbindliche Anmeldung 
erforderlich. Die VdK-Zeitung und die digi-
talen VdK-Medien, wie beispielsweise die 
Homepage (www.vdk-bw.de), werden zu 
gegebener Zeit über die Details informieren. 

Sozialverband VdK Ortsverband Heitersheim 
H.-Jürgen Fehrenbach  Tel. 0178 6240 613 

Schwarzwaldverein 
Sulzbachtal e.V.

Tauschring

Geldlos – nachhaltig – umwelt-
freundlich – sozial - für alle. 
Mehr auf 
www.tauschring-muenstertal-staufen.de 
oder persönlich: 

Elisabeth Renkl 07636 78 78 32 und Günther 
Winterhalder 07633 50 87 1 

„Tukolere Wamu“
Gemeinsam für eine Welt e. V.

Sozialverband VdK
Ortsverband Heitersheim

Achtung: Der Marktstand am 
Samstag 15. April 2023 wird 
diese Woche nicht besetzt sein. 
Die Ladenöffnungszeiten sind regulär: 
Montag – Freitag von 09:30 bis 12:30 Uhr 
und Montag, Dienstag, Donnerstag und 
Freitag von 15:00 bis 18:00 Uhr. 

Geschenkkörbe für jeden Anlass ab 15.-€ 
Auf Wunsch auch Lieferung frei Haus 

Veranstaltungen rund um Heitersheim 
Sonntag, 16.04.23, 
18 Uhr, Osterkonzert mit Kammermusik Blech-
bläserensemble des Markgräfler Musikverban-
des läd ein in die Martinskirche, Müllheim. 

Sonntag, 16.04.23, 
14-18 Uhr, Handharmonika Fühlingskonzert, 
Johann-Philipp-Glock Halle 

Freitag, 21.04.23,  
19 Uhr, der Frauenchores „Voices inTakt“ la-
den zum „Evensong“ nach Sulzburg in das 
romanische Kleinod „St. Cyriak“ ein. 

Weltladen Nadelöhr  
Heitersheim

Sonstiges

ENDE des redaktionellen Teils!



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
LACHSFORELLENFILET 
UNTER DER SESAMKRUSTE: 
Die Filets mit dem Zitronensaft beträufeln, 
dann mit Meersalz und Pfeffer würzen. Das 
Ei mit dem Honig und dem Wasser verrüh-
ren. Die Lachsforellenfi lets erst im Mehl 
wenden, dann im Ei und zum Schluss in 
Sesam panieren. Rapskernöl in einer Pfanne 
erhitzen und die Filets bei mittlerer Hitze 
knusprig braten.

KRESSESCHAUM:
Gemüsebrühe und Milch aufkochen lassen 
Mehlschwitze einrühren, 1 Minute kochen. 
Kresse kurz abschneiden. In die Sauce 
geben und mit dem Schneidstab pürieren. 
Mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken. 
Vor dem Servieren nochmals mit dem 
Mixer aufschäumen.

KAISERSTÜHLER FRÜHLINGSZWIEBEL-
KARTOFFELBREI: 
Kartoffeln schälen, achteln und in 
Salzwasser weichkochen. Sofort durch ein 
Sieb streichen, salzen und mit der Butter 
glattrühren. Die heiße Milch unterrühren 
und dann die Sahne. Die Frühlingszwiebeln 
dazu geben und alles gut vermischen. Mit 
Muskat abschmecken.

RADIESCHEN-KRESSE-SALAT: 
Aus Honig, Senf, Balsamico, den Ölen, Mine-
ralwasser, Salz, Pfeffer und Limettensaft ein 
leicht sä urebetontes Dressing herstellen. 
Radieschen, Gurke und Frühlingszwiebeln 
in eine Schüssel geben, durchmischen 
und mit ca. 7/8 des Dressings marinieren. 
Zum Schluss Kresse kurz abschneiden und 
obendrauf gegeben, restliches Dressing 
darüberträufeln. 

Tipps & Tricks
Frühlingszwiebeln welken schnell, des-

halb bald verarbeiten. Dabei immer erst wa-

schen, je nach Beschaffenheit die äußere Haut 

entfernen. Die hellgrünen und weißen Bestand-

teile der Frühlingszwiebel können ebenso gut 

verwendet werden wie die grünen, lauchartigen 

Blätter. - Der Fettgehalt liegt bei einer Lachsfo-

relle etwas höher als bei einer Forelle, aber im 

Vergleich zu Lachs ist sie magerer. Die Haut 

der Lachsforelle kann man mitessen. 

Übrigens: Je fetter ein Fisch, desto 

mehr Omega-3-Fettsäuren.
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LACHSFORELLENFILET UNTER DER SESAMKRUSTE AN 

KRESSESCHAUM MIT KAISERSTÜHLER FRÜHLINGSZWIEBEL-

KARTOFFELBREI UND RADIESCHEN-KRESSE-SALAT 

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PERSONEN
LACHSFORELLENFILET 
UNTER DER 
SESAMKRUSTE
600 g Lachsforellenfi lets mit 
oder ohne Haut 
1 EL Zitronensaft
½ TL Meersalz
1 Prise Pfeffer, gemahlen
1 Ei
1 TL Honig
1 EL Wasser
4 EL Mehl
50 g Sesam
50 ml Rapskernöl zum Braten

KRESSESCHAUM
100 ml Gemüsebrühe
200 ml Milch 1,5% Fett
1½ geh. EL Klassische Mehl-
schwitze, hell
1 Beet Kresse
Pfeffer
etwas geriebene Muskatnuss

FRÜHLINGSZWIEBEL-
KARTOFFELBREI (= Püree)
4 große mehlig kochende 

Kartoffeln
4 EL Butter
6 EL heiße Milch
4 EL Sahne
5 Frühlingszwiebeln, fein ge-
schnitten
Salz
etwas Muskat zum Abschme-
cken

RADIESCHEN-KRESSE-
SALAT
50 g Honig 
1 EL Senf 
2 EL heller Balsamico 
60 ml Olivenöl 
40 ml Sonnenblumenöl 
80 ml Mineralwasser
Salz, Pfeffer 
etwas Limettensaft 
10 Radieschen, geputzt, in 
Scheiben gehobelt
3 EL fein gewürfelte Gurken 
½ Frühlingszwiebel mit Grün, 
fein geschnittenen
1 Beet (Pappschachtel) Kresse 



4 + 2 = 6 Anzeigen
oder 3 + 1 = 4 Anzeigen

Unsere Aktion* ist vom 17.04.23 (KW 16) bis 30.06.23 (KW26) gültig.

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss dieser Aktion 
zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft 
gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in 
sechs/vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die 
Anzeigen müssen in diesem Zeitraum erscheinen. 

Bitte Aktionscode P-2023-01 bei der Anzeigenbestellung angeben.

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Tierischgut sparen...

UNSERE
BELIEBTESTE
AKTION IST
WIEDER DA.



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

WIR SUCHEN VERSTÄRKUNG
für unser Team auf 520 Euro-Basis.

Reinigung, Service, etc. flexible Arbeitszeiten.

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung unter der 
Telefonnummer 07633-95310.

Gästehaus Kaltenbach
Bötzenstr. 37, 79219 Staufen

Suche Garage oder Ähnliches in Heitersheim
oder in der nahen Umgebung für meinen Ford Mustang Bj. 1965. 

Thomas Wagner, Tel. 0162 - 194 44 85,  Mail: perlentaucher@t-online.de

Zwei Freundinnen möchten ein 
Netzwerk von Hundemenschen (Besitzern und Freunden) 

gründen, um sich gegenseitig zu unterstützen. 
Interesse? -> www.hundehaufen.online

PUTZHILFE GESUCHT
auf kleinem Reiterhof für Privathaus.

Tel. 07631 704 461 

Junglandwird sucht dringend Schmalspurtraktor
Holder, Eicher oder ähnliches Modell 

Tel. 07642 468 99 97 

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem
Ihre Anzeige und berechnen Sie direkt den Preis.

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11

 anzeigen@primo-stockach.de



VERKAUFSSTÄNDE Montag – Sonntag 
Bad Krozingen: Lazariterstraße 2 (bei der Kirche)
Biengen: Hauptstraße / von A5 kommend am Ortseingang Biengen
Tunsel: B3 Kreisverkehr Abfaht Tunsel
Heitersheim: An der B3, bei Blumenhaus Schönsee
Pfaffenweiler: An der Landstraße 125 (Kreisverkehr)


